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Kata Pengantar

Panggilan yang jelas untuk penginjilan medis sudah 
waktunya dilakukan saat ini. Engkau, ya, puluhan ribu orang saat 
ini tertidur dengan kondisi kesehatan rohani dan jasmani mereka. 
Mereka jauh dari cara hidup yang lebih baik dan tidak merasakan 
bahaya. Penjaga-penjaga yang setia diperlukan untuk 
menunjukkan jalan kesehatan dan kekudusan.

Panggilan untuk melakukan penginjilan medis pertama kali 
diberikan oleh Masehi Advent Hari Ketujuh melalui teladan Kristus 
dalam pelayanan-Nya dan dalam amanat Injil-Nya kepada gereja. 
Dia "yang berkeliling melakukan kebaikan dan menyembuhkan 
semua orang yang ditindas oleh Iblis," menunjukkan bahwa 
penginjilan yang sejati mencakup pelayanan terhadap kebutuhan 
jasmani dan rohani.

Sejarah gerakan Advent telah dicirikan oleh pelayanan ganda. 
Pekerjaan kesehatan dan kesederhanaan selalu menjadi bagian dari 
penginjilan dunia. Banyak reformasi penting dalam hidup sehat 
yang diakui terkait erat dengan pesan Injil Advent. Menunjuk jalan 
menuju ketaatan penuh terhadap hukum Allah telah mencakup 
pengakuan akan hukum kesehatan.

Dalam pengembangan kepentingan misionaris medis, lembaga-
lembaga telah didirikan dan berbagai pusat pendidikan serta banyak 
fasilitas pelatihan telah disediakan untuk mengajarkan cara-cara 
hidup yang benar dan untuk menyesuaikan pria dan wanita untuk 
membantu orang lain.

Tetapi sekali lagi terngiang di telinga orang-orang Advent, 
"pergilah ke jalan-jalan raya dan pagar-pagar, dan paksa mereka 
masuk, supaya rumah-Ku dipenuhi."

Sebuah langkah maju sangat penting; sebuah catatan baru 
harus dibuat. Orang-orang awam sekarang harus mendengar dan 
mengulangi panggilan penginjilan missi medis. Ratusan perawat 
yang telah mendapatkan pelatihan yang menyeluruh dalam 
sanatorium denominasi harus terlibat dalam penginjilan medis, 
dan dengan beberapa pelatihan tambahan, mereka dapat menjadi 
pemimpin dalam pekerjaan ini. Sejumlah pemuda harus 



memenuhi syarat untuk menjadi pengajar.
Para dokter harus merasakan sepenuhnya tanggung jawab mereka 
untuk menyampaikan pesan kesehatan dan kesederhanaan dalam 
ceramah-ceramah dan kuliah-kuliah di gereja-gereja Advent [6] 
dan di hadapan para pendengar non-Advent di kota-kota besar.

v



vi Panggilan untuk Penginjilan Medis dan Pendidikan Kesehatan

Para pemangku jawatan harus memimpin sebagai organisator 
dan pengajar bagi kelompok-kelompok penginjil muda.

Untuk keberhasilan penuntutan pekerjaan ini, bahan-bahan 
kuliah, buku-buku tentang kesehatan dan kesederhanaan, dan 
instruksi mengenai organisasi dan pelaksanaan kelas-kelas 
kesehatan dan keperawatan di rumah telah disediakan. Mereka yang 
melakukan pekerjaan ini harus mencari nasihat dan bantuan dari 
para pemimpin konferensi.

Utusan Tuhan melalui buku-buku, artikel-artikel Review dan 
Herald, dan manuskrip-manuskripnya yang sekarang ini memanggil 
seluruh gereja untuk melakukan penginjilan medis. Kiranya studi 
tentang pesan-pesan yang menggugah ini akan membawa kepada 
suatu gerakan kemajuan yang besar di antara umat Masehi Advent 
Hari Ketujuh dalam pekerjaan misionaris medis dan penginjilan 
medis.

Departemen Medis Konferensi Umum.



Bab 1-A Panggilan untuk Melayani [7]

Baji Masuk

Saya dapat melihat dalam pemeliharaan Tuhan bahwa pekerjaan 
misionaris medis adalah untuk menjadi sebuah batu ujian yang 
besar, di mana jiwa-jiwa yang sakit dapat dijangkau.-Counsels on 
Health, 535.

Penginjilan dunia adalah pekerjaan yang telah Allah berikan 
kepada mereka yang pergi dalam nama-Nya. Mereka harus 
menjadi rekan sekerja Kristus, menyatakan kepada mereka yang 
siap untuk binasa kasih-Nya yang penuh belas kasihan. Allah 
memanggil ribuan orang untuk bekerja bagi-Nya, bukan dengan 
berkhotbah kepada mereka yang telah mengetahui kebenaran, 
mengulang-ulang hal yang sama, tetapi dengan memperingatkan 
mereka yang belum pernah mendengar pesan terakhir tentang belas 
kasihan. Bekerjalah dengan hati yang dipenuhi dengan kerinduan 
yang sungguh-sungguh akan jiwa-jiwa. Lakukanlah pekerjaan 
misionaris medis. Dengan demikian Anda akan mendapatkan 
akses ke dalam hati orang-orang. Jalan akan dipersiapkan untuk 
pewartaan kebenaran yang lebih tegas. Anda akan menemukan 
bahwa meringankan penderitaan fisik mereka memberikan 
kesempatan untuk melayani kebutuhan rohani mereka.

Tuhan akan memberikan keberhasilan dalam pekerjaan ini, 
karena Injil adalah kekuatan Allah yang membawa keselamatan, 
ketika Injil itu terjalin dengan kehidupan praktis, ketika Injil itu 
dihidupi dan dipraktikkan. Penyatuan antara pekerjaan yang serupa 
dengan Kristus bagi tubuh dan pekerjaan yang serupa dengan 
Kristus bagi jiwa adalah penafsiran Injil yang benar - Seruan untuk 
Perguruan Tinggi Misionaris Medis, hal. 14, 15.

Belas Kasihan Kristus Diungkapkan

Pekerjaan misionaris medis membawa Injil kepada umat 
manusia tentang pembebasan dari penderitaan. Ini adalah karya 
perintis Injil. Injil dipraktikkan, belas kasih Kristus dinyatakan. 
Pekerjaan ini sangat dibutuhkan, dan dunia terbuka untuk itu. 

https://egwwritings.org/?ref=en_CH.535.1
https://egwwritings.org/?ref=en_CH.535.1
https://egwwritings.org/?ref=en_RH.March.4.1902
https://egwwritings.org/?ref=en_RH.March.4.1902


Kiranya Allah mengaruniakan kepada kita pentingnya pekerjaan 
misionaris medis untuk dipahami, dan ladang-ladang baru dapat 
segera dimasuki - Medical Ministry, 239.

7
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8 Panggilan untuk Penginjilan Medis dan Pendidikan Kesehatan

[8] Asal Usul Ilahi

Pekerjaan misionaris medis yang sejati berasal dari surga. Itu 
tidak berasal dari orang yang hidup. Tetapi sehubungan dengan 
pekerjaan ini, kita melihat begitu banyak hal yang tidak 
menghormati Allah sehingga saya diperintahkan untuk mengatakan, 
Pekerjaan misionaris medis berasal dari ilahi dan memiliki misi 
yang paling mulia untuk dipenuhi. Dalam segala hal, pekerjaan ini 
haruslah selaras dengan pekerjaan Kristus. Mereka yang menjadi 
pekerja-pekerja bersama dengan Allah akan dengan pasti 
merepresentasikan karakter Kristus sebagaimana Kristus 
merepresentasikan karakter Bapa-Nya ketika berada di dunia ini.-
Medical Ministry, 24.

Injil Kesehatan

Prinsip-prinsip reformasi kesehatan ditemukan dalam Firman 
Tuhan. Injil kesehatan harus dikaitkan dengan pelayanan Firman. 
Adalah rancangan Tuhan bahwa pengaruh reformasi kesehatan 
yang memulihkan akan menjadi bagian dari upaya-upaya besar 
terakhir untuk memberitakan pesan Injil.-Medical Ministry, 259.

Sebagai cara untuk mengatasi prasangka dan mendapatkan akses 
ke dalam pikiran, pekerjaan misionaris medis harus dilakukan, tidak 
hanya di satu atau dua tempat saja, tetapi di banyak tempat di mana 
kebenaran belum diberitakan. Kita harus bekerja sebagai misionaris 
medis Injil, untuk menyembuhkan jiwa-jiwa yang sakit karena dosa 
dengan memberikan kepada mereka pesan keselamatan. Pekerjaan 
ini akan meruntuhkan prasangka sebagaimana yang tidak dapat 
dilakukan oleh hal lain." - Testimonies for the Church 9:211.

Tangan Kanan Injil

Pekerjaan misionaris medis adalah tangan kanan Injil. Hal ini 
diperlukan untuk kemajuan pekerjaan Allah. Karena melalui 
pekerjaan ini, pria dan wanita dituntun untuk melihat pentingnya 
kebiasaan hidup yang benar, maka kuasa penyelamatan dari 
kebenaran akan dinyatakan. Setiap kota akan dimasuki oleh para 
pekerja yang dilatih untuk melakukan pekerjaan misionaris 
medis. Sebagai tangan kanan pekabaran malaikat yang ketiga, 
cara-cara Allah dalam mengobati penyakit akan membuka pintu 
bagi masuknya kebenaran masa kini - Testimonies for the 

https://egwwritings.org/?ref=en_MM.24.1
https://egwwritings.org/?ref=en_MM.259.1
https://egwwritings.org/?ref=en_9T.211.1
https://egwwritings.org/?ref=en_7T.59.1


Church 7:59.

https://egwwritings.org/?ref=en_7T.59.1


Panggilan ke Layanan 9

Ini Membuka Pintu [9]

Tangan kanan digunakan untuk membuka pintu-pintu di 
mana tubuh dapat menemukan jalan masuk. Ini adalah bagian 
dari pekerjaan misionaris medis yang harus dilakukan. Hal ini 
sebagian besar untuk mempersiapkan jalan bagi penerimaan 
kebenaran untuk saat ini. Tubuh tanpa tangan tidak ada gunanya. 
Dalam memberikan kehormatan kepada tubuh, kehormatan juga 
harus diberikan kepada tangan-tangan penolong, yang 
merupakan badan-badan yang sangat penting sehingga tanpa 
mereka tubuh tidak dapat berbuat apa-apa. Oleh karena itu, tubuh 
yang memperlakukan tangan kanan dengan acuh tak acuh, menolak 
bantuannya, tidak akan dapat melakukan apa-apa.-Medical 
Ministry, 238.

Di setiap tempat orang sakit dapat ditemukan, dan mereka 
yang pergi sebagai pekerja bagi Kristus haruslah pembaharu 
kesehatan yang sejati, yang siap untuk memberikan perawatan 
sederhana yang akan meringankan mereka, dan kemudian berdoa 
bersama mereka. Dengan demikian mereka akan membuka pintu 
bagi masuknya kebenaran. Pelaksanaan pekerjaan ini akan 
diikuti dengan hasil yang baik.-Medical Ministry, 320.

Pekerjaan untuk Hari Ini

Mengapa tidak dipahami dari Firman Tuhan bahwa pekerjaan 
yang sedang dilakukan dalam jalur misionaris medis adalah 
penggenapan dari Kitab Suci, "Pergilah dengan segera ke jalan-
jalan dan lorong-lorong kota dan bawalah ke sana orang-orang 
miskin, orang-orang cacat, orang-orang timpang, dan orang-
orang buta.  Jawab hamba itu: Tuhan, kami telah melakukannya 
seperti yang Engkau perintahkan,
namun masih ada tempat. Lalu berkatalah tuan itu kepada hamba 
itu: "Pergilah ke jalan raya dan pagar-pagar, dan paksa mereka 
masuk, supaya rumahku penuh."

Ini adalah pekerjaan yang harus dilakukan oleh gereja-gereja di 
setiap wilayah, utara dan selatan serta timur dan barat. Gereja-
gereja telah diberi kesempatan untuk menjawab pekerjaan ini. 
Mengapa mereka tidak melakukannya? Seseorang harus 
memenuhi amanat ini - The Review and Herald, 25 Mei 1897.

Tuhan memberi saya terang yang besar tentang reformasi 
kesehatan. Sehubungan dengan suami saya, saya harus menjadi 

https://egwwritings.org/?ref=en_MM.238.1
https://egwwritings.org/?ref=en_MM.238.1
https://egwwritings.org/?ref=en_MM.320.1
https://egwwritings.org/?ref=en_RH.May.25.1897


seorang pekerja misionaris medis. Saya harus menjadi teladan 
bagi gereja dengan membawa orang sakit ke rumah saya dan 
merawat mereka. Hal ini telah saya lakukan, dengan 
memberikan perawatan yang baik kepada para wanita dan anak-
anak.



10 Panggilan untuk Penginjilan Medis dan Pendidikan Kesehatan

[10] Saya juga harus berbicara tentang masalah pertarakan Kristen, 
sebagai utusan Tuhan yang ditunjuk. Saya terlibat dengan sungguh-
sungguh dalam pekerjaan ini dan berbicara di hadapan banyak 
jemaat tentang pertarakan dalam arti yang paling luas dan paling 
benar - The Review and Herald, 26 Juli 1906.

Panggilan Awal untuk Bertindak-1867

Saya melihat bahwa Tuhan sedang memberikan kepada kami 
sebuah pengalaman yang akan sangat berharga bagi kami di masa 
depan sehubungan dengan pekerjaan-Nya .... Saya melihat bahwa 
Tuhan sedang mempersiapkan suami saya untuk terlibat dalam 
pekerjaan reformasi yang kudus dan kudus yang Dia rancang untuk 
berkembang di antara umat-Nya.

Penting bahwa instruksi harus diberikan oleh para pendeta 
sehubungan dengan hidup sederhana. Mereka harus 
menunjukkan hubungan antara makan, bekerja, istirahat, dan 
berpakaian dengan kesehatan.

Semua orang yang percaya akan kebenaran pada akhir zaman 
memiliki sesuatu untuk dilakukan dalam hal ini. Ini menyangkut 
mereka, dan Allah menuntut mereka untuk membangkitkan dan 
menarik minat mereka dalam reformasi ini. Dia tidak akan senang 
dengan tindakan mereka jika mereka menganggap masalah ini 
dengan acuh tak acuh.-Testimonies for the Church 1:618.

Panggilan untuk Bersatu pada tahun 1902

Kita telah sampai pada suatu masa di mana setiap anggota 
gereja harus mengambil bagian dalam pekerjaan misionaris medis. 
Dunia ini adalah sebuah rumah sakit yang penuh dengan korban-
korban penyakit jasmani dan rohani. Di mana-mana orang binasa 
karena kurangnya pengetahuan tentang kebenaran yang telah 
disampaikan kepada kita. Anggota-anggota gereja membutuhkan 
kebangunan rohani, agar mereka dapat menyadari tanggung jawab 
mereka untuk menyampaikan kebenaran-kebenaran ini - 
Testimonies for the Church 7:62.

Panggilan Diulangi pada Tahun 1907

Pekerjaan misionaris medis masih dalam tahap awal. Makna dari 
pekerjaan misionaris medis yang sejati hanya diketahui oleh sedikit 

https://egwwritings.org/?ref=en_RH.July.26.1906
https://egwwritings.org/?ref=en_1T.618.1
https://egwwritings.org/?ref=en_7T.62.1


orang. Mengapa - Karena rencana pekerjaan Juruselamat belum 
diikuti. Uang Allah telah disalahgunakan. Di banyak tempat, 
pekerjaan misionaris medis yang praktis, penginjilan, sedang 
dilakukan, tetapi banyak pekerja yang seharusnya pergi seperti para 
murid dikumpulkan bersama dan
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diadakan di beberapa tempat, seperti yang telah terjadi di masa lalu, 
meskipun [11] 
Tuhan telah memperingatkan agar hal ini tidak dilakukan. - K e s a k s i a n -
K e s a k s i a n  Khusus, Seri B, No. 8, hal. 28.

Panggilan Hari Ini

Contoh paling murni dari sikap tidak mementingkan diri sendiri 
sekarang ditunjukkan oleh para pekerja misionaris medis kita. 
Dengan pengetahuan dan pengalaman yang diperoleh dari kerja 
praktek, mereka akan pergi untuk memberikan perawatan kepada 
orang-orang sakit. Ketika mereka pergi dari rumah ke rumah, 
mereka akan menemukan jalan masuk ke banyak hati. Banyak 
orang akan dijangkau yang jika tidak, mereka tidak akan pernah 
mendengar pesan Injil.-Counsels on Health, 538.

Sebuah elemen baru perlu dibawa ke dalam pekerjaan. Umat 
Allah harus menerima peringatan dan bekerja untuk jiwa-jiwa 
tepat di mana mereka berada, karena orang-orang tidak 
menyadari kebutuhan dan bahaya besar mereka. Kristus mencari 
orang-orang di mana mereka berada, dan meletakkan di hadapan 
mereka kebenaran-kebenaran besar sehubungan dengan kerajaan-
Nya. Ketika Ia pergi dari satu tempat ke tempat lain, Ia 
memberkati dan menghibur mereka yang menderita dan 
menyembuhkan mereka yang sakit. Ini adalah pekerjaan kita. Tuhan 
ingin agar kita meringankan kebutuhan orang-orang yang melarat. 
Alasan mengapa Tuhan tidak menyatakan kuasa-Nya dengan 
lebih jelas adalah karena begitu sedikitnya kerohanian di antara 
mereka yang mengaku percaya pada kebenaran -Medical 
Ministry, 319.

Diperlukan Semangat dan Ketekunan

Dapatkah saya membangkitkan orang-orang kami untuk 
melakukan usaha Kristen, dapatkah saya memimpin mereka 
untuk terlibat dalam pekerjaan misionaris medis dengan 
semangat kudus dan ketekunan ilahi, tidak di beberapa tempat, 
tetapi di setiap tempat, mengerahkan upaya pribadi bagi mereka 
yang belum terjangkau, betapa saya harus bersyukur! Ini adalah 
pekerjaan misionaris yang sejati. Di beberapa tempat, pekerjaan ini 
tidak begitu berhasil; tetapi sekali lagi, Tuhan membuka jalan, 
dan tanda keberhasilan menyertai usaha tersebut. Kata-kata yang 
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diucapkan adalah seperti paku yang ditancapkan di tempat yang 
pasti. Malaikat-malaikat dari surga bekerja sama dengan alat-alat 
manusia, dan orang-orang berdosa dimenangkan kepada 
Juruselamat -Medical Ministry, 256.

https://egwwritings.org/?ref=en_MM.256.1
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Pada Saat Penganiayaan

Ketika agresi agama merongrong kebebasan bangsa kita, 
mereka yang akan membela kebebasan hati nurani akan 
ditempatkan

[12] dalam posisi yang tidak menguntungkan. Demi kepentingan 
mereka sendiri, mereka harus, selagi ada kesempatan, menjadi 
cerdas dalam hal penyakit, penyebabnya, pencegahan, dan 
penyembuhannya. Semua orang yang melakukan hal ini akan 
menemukan ladang pekerjaan di mana saja. Akan ada orang-
orang yang menderita, banyak sekali, yang akan membutuhkan 
bantuan, tidak hanya di antara mereka yang memiliki keyakinan 
kita sendiri, tetapi sebagian besar di antara mereka yang tidak 
mengetahui kebenaran. Singkatnya waktu menuntut suatu energi 
yang belum dibangkitkan di antara mereka yang mengaku percaya 
pada kebenaran saat ini.-Counsels on Health, 506.

Tanda Pembeda

Simpati yang sejati antara manusia dengan sesamanya harus 
menjadi tanda yang membedakan mereka yang mengasihi dan takut 
akan Allah dengan mereka yang tidak mengindahkan hukum-Nya. 
Betapa besar simpati yang Kristus ungkapkan ketika datang ke 
dunia ini untuk memberikan nyawa-Nya sebagai pengorbanan bagi 
dunia yang sedang sekarat! Agama-Nya menuntun pada pelaksanaan 
pekerjaan misionaris medis yang tulus. Dia adalah kuasa yang 
menyembuhkan. "Aku akan mengasihani, dan bukan 
mengorbankan," kata-Nya. Ini adalah ujian yang digunakan oleh 
Sang Pencipta Kebenaran untuk membedakan antara agama yang 
benar dan yang salah. Allah menghendaki para misionaris medis-
Nya untuk bertindak dengan kelembutan dan belas kasihan yang 
akan Kristus tunjukkan seandainya Ia ada di dunia ini -Medical 
Ministry, 251.

Betapa lambatnya manusia memahami persiapan Allah untuk 
hari kuasa-Nya. Dia bekerja hari ini untuk menjangkau hati manusia 
dengan cara yang sama seperti ketika Dia bekerja ketika Kristus 
berada di bumi ini. Dalam membaca Firman Allah, kita melihat 
bahwa Kristus membawa pekerjaan misionaris medis ke dalam 
pelayanan-Nya. Tidak bisakah mata kita dibukakan untuk melihat 
metode Kristus? Tidak bisakah kita memahami amanat yang Dia 
berikan kepada murid-murid-Nya dan kepada kita?

https://egwwritings.org/?ref=en_CH.506.1
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Dunia harus memiliki penawar dosa. Ketika para misionaris 
medis bekerja dengan cerdas untuk meringankan penderitaan dan 
menyelamatkan nyawa, hati menjadi lembut. Mereka yang 
ditolong dipenuhi dengan rasa syukur. Ketika misionaris medis 
bekerja pada tubuh, Allah bekerja pada hati - Naskah 58, 1901.

https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.58%2C.1901
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Jalan Akan Terbuka [13]

Di masa depan, pekerjaan kita harus diteruskan dalam 
penyangkalan diri dan pengorbanan diri bahkan melebihi apa 
yang telah kita lihat di tahun-tahun sebelumnya. Allah 
menghendaki agar kita menyerahkan jiwa kita kepada-Nya, agar 
Ia dapat bekerja melalui kita dengan berbagai cara. Saya sangat 
merasakan hal ini. Saudara-saudara, marilah kita hidup dalam 
kelemahlembutan dan kerendahan hati dan memberikan kepada 
rekan-rekan kita sebuah teladan pengorbanan diri. Jika kita 
melakukan bagian kita dengan iman, Allah akan membukakan 
jalan di hadapan kita yang tidak pernah kita bayangkan 
sebelumnya - Naskah 12, 1913.

Kita akan melihat pekerjaan misionaris medis semakin meluas 
dan mendalam di setiap titik perkembangannya, karena mengalirnya 
ratusan dan ribuan aliran, hingga seluruh bumi tertutupi seperti air 
menutupi lautan -Medical Ministry, 317.

* * * * *
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Bab 2 - Panggilan dari Kota-Kota

Siapa yang dipanggil

Dari terang yang telah Allah berikan kepada saya, saya tahu 
bahwa perjuangan-Nya saat ini sangat membutuhkan perwakilan 
yang hidup dari kebenaran Alkitab. Para pendeta yang telah 
ditahbiskan saja tidak cukup untuk melakukan tugas ini. Tuhan 
memanggil para pekerja Alkitab, dan orang-orang awam yang telah 
dikuduskan dengan berbagai macam talenta yang memiliki 
pengetahuan tentang kebenaran masa kini, untuk 
mempertimbangkan kebutuhan kota-kota yang belum 
terselamatkan. Seharusnya ada seratus orang percaya yang secara 
aktif terlibat dalam pekerjaan misionaris pribadi di mana 
sekarang ini hanya ada satu orang. Waktu berlalu dengan cepat. 
Ada banyak pekerjaan yang harus dilakukan sebelum perlawanan 
setan menutup jalan. Setiap badan harus ditetapkan dalam operasi, 
sehingga kesempatan yang ada sekarang dapat ditingkatkan dengan 
bijaksana - Medical Ministry, 248.

Perusahaan Pekerja

Pada malam hari tanggal 27 Februari (1910), sebuah 
representasi diberikan kepada saya di mana kota-kota yang 
belum dikerjakan disajikan di hadapan saya

[14] sebagai realitas yang hidup, dan saya dengan jelas diinstruksikan 
bahwa harus ada perubahan yang diputuskan dari metode kerja yang 
lalu. Selama berbulan-bulan situasi ini telah membekas di benak 
saya, dan saya mendesak agar perusahaan-perusahaan diorganisir 
dan dilatih dengan tekun untuk mempekerjakan tenaga kerja di kota-
kota penting kita. Para pekerja ini harus bekerja berdua-dua, dan 
dari waktu ke waktu semua harus bertemu bersama untuk 
menceritakan pengalaman mereka, berdoa dan merencanakan 
bagaimana menjangkau orang-orang dengan cepat, dan dengan 
demikian, jika mungkin, menebus waktu."-Naskah 21, 1910.

Pentingnya membuat jalan kita di kota-kota besar masih terus 
saya ingatkan. Selama bertahun-tahun Tuhan telah mendesak 
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kita untuk melakukan tugas ini, namun kita hanya melihat sedikit 
sekali yang telah dicapai di pusat-pusat populasi yang besar. Jika 
kita tidak melakukan pekerjaan ini dengan tekad yang kuat, Setan 
akan melipatgandakan kesulitan yang tidak akan mudah diatasi. 
Kita jauh tertinggal dalam melakukan pekerjaan yang seharusnya 
dilakukan di kota-kota yang telah lama terabaikan ini. Pekerjaan 
itu sekarang akan

14
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menjadi lebih sulit daripada beberapa tahun yang lalu. Tetapi jika 
kita melakukan pekerjaan ini dalam nama Tuhan, rintangan-
rintangan akan diruntuhkan, dan kemenangan-kemenangan yang 
menentukan akan menjadi milik kita.

Dalam pekerjaan ini, para dokter dan pelayan Injil sangat 
dibutuhkan. Kita harus mengajukan permohonan kepada Tuhan dan 
melakukan yang terbaik, maju terus dengan segenap tenaga yang 
ada untuk membuka jalan di kota-kota besar. Seandainya kita di 
masa lalu bekerja menurut rencana Tuhan, maka akan ada banyak 
lampu yang bersinar terang yang akan padam.-Medical Ministry, 
301, 302.

Menebus Waktu

Bencana-bencana mengerikan yang menimpa kota-kota besar 
seharusnya menggugah kita untuk lebih giat lagi dalam 
menyampaikan pesan peringatan kepada orang-orang di pusat-
pusat populasi yang padat ini selagi masih ada kesempatan. Waktu 
yang paling baik untuk menyampaikan pesan kita di kota-kota telah 
berlalu. Dosa dan kejahatan meningkat dengan cepat, dan 
sekarang kita harus menebus waktu itu dengan bekerja lebih giat 
lagi." -Medical Ministry, 310.

Sebuah Gerakan Besar

Tidak ada perubahan dalam pesan-pesan yang telah Tuhan kirimkan di 
masa lalu.

Pekerjaan di kota adalah pekerjaan yang penting untuk saat ini. Apabila
[Ke

tika kota-kota itu dikerjakan seperti yang Allah kehendaki, hasilnya 
akan menjadi latar belakang bagi suatu gerakan yang dahsyat yang 
belum pernah kita saksikan.-Medical Ministry, 304

Pekerjaan misionaris medis adalah sebuah pintu yang 
melaluinya kebenaran dapat masuk ke dalam banyak rumah di kota-
kota.-Consultations on Health, 556.

Mengajar dengan Kesederhanaan dan Keyakinan

Tuhan sedang berbicara kepada umat-Nya pada saat ini, dengan 
berkata, "Masuklah ke dalam kota-kota dan beritakanlah 
kebenaran dalam kesederhanaan dan iman. Janganlah 
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memasukkan doktrin yang aneh-aneh ke dalam pekabaranmu, 
tetapi beritakanlah Injil Kristus dengan kata-kata yang 
sederhana, yang dapat dimengerti oleh orang tua dan muda. 
Orang-orang yang tidak terpelajar maupun yang terpelajar harus 
memahami kebenaran pekabaran malaikat ketiga, dan mereka 
harus diajar dalam
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kesederhanaan. Jika Anda ingin mendekati orang-orang yang 
dapat diterima, rendahkanlah hati Anda di hadapan Tuhan dan 
pelajari jalan-Nya.

Dengan Simpati dan Kelembutan

Kita akan memperoleh banyak pengajaran untuk pekerjaan 
kita dari studi tentang metode kerja Kristus dan cara-Nya 
bertemu dengan orang-orang. Dalam kisah Injil, kita memiliki 
catatan tentang bagaimana Ia bekerja untuk semua golongan, dan 
bagaimana ketika Ia bekerja di kota-kota besar dan kecil, ribuan 
orang datang kepada-Nya untuk mendengarkan pengajaran-Nya. 
Kata-kata Sang Guru sangat jelas dan berbeda, dan diucapkan 
dengan penuh simpati dan kelembutan. Mereka membawa serta 
jaminan bahwa di sini ada kebenaran. Kesederhanaan dan 
kesungguhan Kristus dalam bekerja dan berbicara itulah yang 
menarik begitu banyak orang kepada-Nya.

Guru Agung telah menyusun rencana untuk pekerjaan-Nya. 
Pelajarilah rencana-rencana ini. Kita mendapati Dia berkeliling dari 
satu tempat ke tempat lain, diikuti oleh kerumunan pendengar yang 
bersemangat. Ketika Dia bisa, Dia akan membawa mereka menjauh 
dari kota-kota yang ramai ke daerah yang tenang. Di sana Ia akan 
berdoa bersama mereka dan berbicara kepada mereka tentang 
kebenaran-kebenaran yang kekal.

Simpati yang Kristus ungkapkan terhadap kebutuhan fisik 
para pendengar-Nya telah memenangkan banyak tanggapan 
terhadap kebenaran yang ingin Dia ajarkan. Bukankah berita 
Injil merupakan berita yang paling penting bagi kelompok lima 
ribu orang yang telah berjam-jam mengikuti-Nya?

[16] dan menggantungkan diri pada firman-Nya? Banyak orang yang 
belum pernah mendengar kebenaran seperti yang mereka dengarkan 
pada kesempatan itu. Namun, keinginan Kristus untuk mengajarkan 
kebenaran rohani kepada mereka tidak membuat-Nya acuh tak acuh 
terhadap kebutuhan jasmani mereka -Medical Ministry, 299.

Kekuatan Ilahi Akan Hadir

Biarlah banyak orang bertanya, "Tuhan, apa yang Engkau 
kehendaki untuk aku lakukan?" Adalah tujuan Tuhan agar 
metode penyembuhan-Nya tanpa obat menjadi terkenal di setiap 
kota besar melalui lembaga-lembaga medis kita. Tuhan 

https://egwwritings.org/?ref=en_MM.299.1


menanamkan martabat yang kudus kepada mereka yang maju 
dalam kuasa-Nya untuk menyembuhkan orang sakit. Biarlah 
terang itu bersinar lebih jauh dan lebih jauh lagi, di setiap tempat 
yang memungkinkan untuk dimasuki. Setan akan membuat 
pekerjaan itu sesulit mungkin, tetapi kuasa ilahi akan menyertai 
semua pekerja yang berhati tulus. Dibimbing oleh Bapa surgawi kita
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tangan, marilah kita maju, meningkatkan setiap kesempatan untuk 
memperluas pekerjaan Tuhan -Medical Ministry, 325.

Orang-orang yang memiliki stamina dibutuhkan, orang-orang 
yang tidak akan menunggu untuk memuluskan jalan mereka dan 
menyingkirkan setiap rintangan, orang-orang yang akan mengilhami 
dengan semangat baru upaya-upaya yang lesu dari para pekerja 
yang putus asa, orang-orang yang hatinya hangat dengan kasih 
Kristiani dan yang tangannya kuat untuk melakukan pekerjaan Tuan 
mereka - Ministry of Healing, 497.

* * * * *
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Bab 3-Cara Kerja

Melayani Tubuh dan Jiwa

Hamba-hamba Kristus harus mengikuti teladan-Nya. Ketika 
Ia pergi dari satu tempat ke tempat lain, Ia menghibur mereka yang 
menderita dan menyembuhkan mereka yang sakit. Kemudian Ia 
meletakkan di hadapan mereka kebenaran-kebenaran agung 
sehubungan dengan kerajaan-Nya. Ini adalah pekerjaan para 
pengikut-Nya. Ketika Anda meringankan penderitaan tubuh, 
Anda akan menemukan cara-cara untuk melayani kebutuhan 
jiwa. Anda dapat menunjuk kepada Juruselamat yang terangkat dan 
menceritakan tentang kasih Tabib yang agung, yang hanya 
memiliki kuasa untuk memulihkan.-Pelajaran-Pelajaran Kristus, 
233, 234.

[17] Sebuah Pintu Masuk ke Kota-kota

Oleh karena itu, pekerjaan misionaris medis harus dilakukan 
dengan kesungguhan yang belum pernah dilakukan sebelumnya. 
Pekerjaan ini adalah pintu yang melaluinya kebenaran dapat 
masuk ke kota-kota besar - Testimonies for the Church 9:167.

Mengatur untuk Aksi yang Harmonis

Kepada mereka yang telah terlibat dalam pekerjaan ini, saya 
akan mengatakan, Teruslah bekerja dengan bijaksana dan 
kemampuan. Bangkitkanlah rekan-rekan Anda untuk bekerja di 
bawah suatu nama di mana mereka dapat diorganisir untuk bekerja 
sama dalam tindakan yang harmonis. Ajaklah para pemuda dan 
pemudi di dalam gereja-gereja untuk bekerja.

Gabungkan pekerjaan misionaris medis dengan pekabaran 
pekabaran malaikat ketiga. Lakukanlah upaya-upaya yang teratur 
dan terorganisir untuk mengangkat anggota-anggota gereja dari 
tingkat kematian yang telah mereka alami selama bertahun-tahun. 
Utuslah ke dalam gereja-gereja para pekerja yang akan menghidupi 
prinsip-prinsip reformasi kesehatan. Utuslah mereka yang dapat 
melihat perlunya penyangkalan diri terhadap nafsu makan, atau 
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mereka akan menjadi jerat bagi gereja. Lihatlah apakah nafas 
kehidupan tidak akan masuk ke dalam gereja-gereja Anda. Suatu 
elemen baru perlu dibawa ke dalam pekerjaan. Umat Allah harus 
menyadari

18
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kebutuhan dan bahaya yang besar dan melakukan pekerjaan yang paling 
dekat dengan mereka - Testimonies for the Church 6:267.

Gereja sebagai Sekolah Pelatihan

Gereja Kristus diorganisir untuk pelayanan. Semboyannya 
adalah pelayanan. Anggotanya adalah para prajurit, yang dilatih 
untuk menghadapi konflik di bawah pimpinan Sang Kapten 
keselamatan mereka. Para pendeta, dokter, guru, memiliki pekerjaan 
yang lebih luas daripada yang disadari oleh banyak orang. Mereka 
tidak hanya melayani orang-orang, tetapi juga mengajar mereka 
untuk melayani. Mereka tidak hanya memberikan pengajaran 
tentang prinsip-prinsip yang benar, tetapi juga mendidik para 
pendengarnya untuk menerapkan prinsip-prinsip tersebut. 
Kebenaran yang tidak dihidupi, yang tidak disampaikan, akan 
kehilangan kekuatannya yang memberi kehidupan, kebajikannya 
yang menyembuhkan. Berkatnya dapat dipertahankan hanya ketika 
dibagikan.

Kebosanan dalam pelayanan kita kepada Tuhan perlu 
dipecahkan. Setiap anggota gereja harus terlibat dalam beberapa 
bidang pelayanan bagi Sang Guru. Beberapa orang tidak dapat 
melakukan sebanyak yang lain, tetapi setiap orang
harus melakukan yang terbaik untuk membalikkan gelombang penyakit 
dan kesusahan [18] 
yang melanda dunia kita. Banyak orang yang akan bersedia untuk 
bekerja
jika mereka diajari cara memulainya. Mereka perlu diinstruksikan dan 
didorong.

Setiap gereja harus menjadi sekolah pelatihan bagi para pekerja 
Kristen. Para anggotanya harus diajar bagaimana memberikan 
pembacaan Alkitab, bagaimana memimpin dan mengajar kelas-kelas 
sekolah Sabat, bagaimana cara terbaik untuk menolong orang 
miskin dan merawat orang sakit, bagaimana bekerja untuk orang-
orang yang belum bertobat. Harus ada sekolah-sekolah kesehatan, 
sekolah memasak, dan kelas-kelas dalam berbagai bidang pekerjaan 
pertolongan Kristen. Seharusnya tidak hanya ada pengajaran, tetapi 
juga pekerjaan nyata di bawah bimbingan para pengajar yang 
berpengalaman. Biarlah para guru memimpin dalam bekerja di 
antara orang-orang dan orang lain, yang bersatu dengan mereka, 
akan belajar dari teladan mereka. Satu teladan lebih berharga 
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daripada banyak ajaran.-Pelayanan Penyembuhan, 148, 149.

Kebutuhan akan Perawat yang Ditahbiskan

Orang-orang muda yang sungguh-sungguh dan berbakti 
dibutuhkan untuk memasuki pekerjaan Tuhan sebagai perawat. 
Ketika para pemuda dan pemudi ini menggunakan dengan sungguh-
sungguh pengetahuan yang mereka peroleh, kemampuan mereka 
akan meningkat dan menjadi lebih baik dan lebih memenuhi syarat 
untuk menjadi penolong Tuhan. Mereka dapat

https://egwwritings.org/?ref=en_MH.148.1
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menjadi misionaris yang berhasil, mengarahkan jiwa-jiwa kepada 
Anak Domba Allah, yang menghapus dosa dunia, dan yang dapat 
menyelamatkan jiwa dan tubuh.

Tuhan menghendaki pria dan wanita yang bijaksana, yang 
bertindak dalam kapasitas sebagai perawat, untuk menghibur dan 
menolong yang sakit dan menderita. Oh, seandainya semua 
orang yang menderita dapat dilayani oleh para dokter dan 
perawat yang menyerupai Kristus yang dapat menolong mereka 
untuk meletakkan tubuh mereka yang letih dan penuh rasa sakit 
dalam perawatan Sang Penyembuh yang agung, dengan iman 
yang memandang kepada-Nya untuk mendapatkan pemulihan.

Setiap orang Kristen yang tulus tunduk kepada Yesus sebagai 
Tabib jiwa y a n g  sejati. Ketika Dia berdiri di sisi tempat tidur 
orang yang menderita, akan ada banyak orang yang tidak hanya 
bertobat, tetapi juga disembuhkan. Jika melalui pelayanan yang 
bijaksana, pasien dituntun untuk menyerahkan jiwanya kepada 
Kristus dan membawa pikirannya ke dalam ketaatan pada 
kehendak Allah, kemenangan besar akan diperoleh - The Review 
and Herald, 9 Mei 1912.

[19] Melayani Dengan Pemahaman yang Suci

Kepada mereka yang pergi untuk melakukan pekerjaan 
misionaris medis, saya akan berkata, Layanilah Tuhan Yesus 
Kristus dengan pemahaman yang dikuduskan, dalam 
hubungannya dengan para pelayan Injil dan Guru Agung. Dia 
yang telah memberikan kepadamu tugasmu akan memberikan 
kepadamu keterampilan dan pemahaman ketika engkau 
menguduskan dirimu untuk pelayanan-Nya, dengan tekun bekerja 
dan belajar, melakukan yang terbaik untuk memberikan 
pertolongan kepada yang sakit dan menderita." - Counsels on 
Health, 539.

Tidak ada yang lain selain kerja yang sungguh-sungguh dan 
sepenuh hati yang akan berhasil dalam menyelamatkan jiwa-jiwa. 
Kita hendaknya menjadikan tugas-tugas kita sehari-hari sebagai 
tindakan-tindakan pengabdian, yang terus meningkat dalam 
kegunaan karena kita melihat pekerjaan kita dalam terang 
kekekalan - Surat 43, 1902.

Misi Medis di Setiap Kota
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Ketidaktahuan telah memenuhi dunia kita, dan misi medis harus 
didirikan di setiap kota. Dengan ini saya tidak bermaksud bahwa 
lembaga-lembaga yang mahal harus didirikan, yang membutuhkan 
biaya yang besar. Misi-misi ini harus dilaksanakan sedemikian rupa 
sehingga tidak akan menjadi beban berat bagi perjuangan; dan 
pekerjaan mereka adalah untuk mempersiapkan jalan bagi tegaknya 
kebenaran masa kini.  Pekerjaan misionaris medis
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harus memiliki wakil-wakilnya di setiap tempat sehubungan dengan 
pendirian gereja-gereja kita. Kelegaan penderitaan jasmani 
membuka jalan bagi penyembuhan jiwa yang sakit karena dosa.-
Medical Ministry, 322. Di setiap kota di mana kita memiliki sebuah 
gereja, ada kebutuhan akan sebuah tempat di mana pengobatan 
dapat diberikan, ...........................sebuah tempat harus disediakan di 
mana
perawatan dapat diberikan untuk penyakit-penyakit umum. 
Bangunannya mungkin tidak elegan dan bahkan tidak sopan, tetapi 
harus dilengkapi dengan fasilitas untuk memberikan perawatan 
sederhana - Testimonies for the Church 6:113.

Sekolah Misi dan Pelatihan Kota

Pekerjaan yang seimbang dapat dilakukan dengan baik ketika 
sekolah pelatihan untuk pekerja Alkitab sedang berlangsung. 
Ketika pertemuan umum diadakan, yang berhubungan dengan 
sekolah pelatihan ini atau misi kota
haruslah para pekerja yang berpengalaman dan memiliki pemahaman 
rohani yang mendalam, yang [20] 
dapat memberikan instruksi harian kepada para pekerja Alkitab, dan yang 
juga dapat bersatu dengan sepenuh hati dalam upaya umum yang sedang 
dilakukan. Dan sebagai
Jika ada pria dan wanita yang bertobat kepada kebenaran, mereka 
yang berdiri di kepala misi kota harus, dengan banyak doa, 
menunjukkan kepada orang-orang yang baru bertobat ini bagaimana 
mengalami kuasa kebenaran di dalam hidup mereka. Usaha yang 
bersatu dari semua pekerja ini akan menjadi seperti paku yang 
ditancapkan di tempat yang pasti - Testimonies for the Church 
9:111, 112.

Pelatihan di Bawah Pimpinan yang Kompeten

Perhatian yang lebih besar harus diberikan untuk melatih dan 
mendidik para misionaris dengan referensi khusus untuk bekerja di 

kota-kota. Setiap k e l o m p o k  pekerja harus berada di bawah 
pimpinan seorang pemimpin yang kompeten, dan harus selalu 

ditekankan kepada mereka bahwa mereka adalah misionaris dalam 
arti yang sebenarnya. Kerja yang sistematis seperti itu, yang 

dilakukan dengan bijaksana, akan membuahkan hasil yang 
diberkati.-Medical Ministry, 301. Dari petunjuk yang Tuhan berikan 
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kepada saya dari waktu k e  w a k t u , saya tahu bahwa harus ada 
pekerja-pekerja yang melakukan perjalanan penginjilan di kota-kota 

dan desa-desa. Mereka yang melakukan pekerjaan ini akan 
mengumpulkan panen jiwa yang berlimpah baik dari kalangan atas 
maupun bawah. Jalan untuk pekerjaan ini paling baik dipersiapkan 

oleh upaya para
pengumpul data yang setia.
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Banyak orang akan dipanggil ke ladang untuk bekerja dari 
rumah ke rumah, memberikan pembacaan Alkitab, dan berdoa 
dengan mereka yang tertarik - Testimonies for the Church 9:172.

Bekerja sebagai Tangan Penolong Tuhan

Pekerjaan kita telah ditetapkan oleh Bapa surgawi kita. Kita 
harus membawa Alkitab kita dan pergi untuk memperingatkan 
dunia. Kita harus menjadi tangan penolong Allah dalam 
menyelamatkan jiwa-jiwa. Kita harus menjadi saluran-saluran 
yang melaluinya kasih-Nya dari hari ke hari mengalir kepada 
mereka yang akan binasa. Kesadaran akan pekerjaan besar di 
mana ia memiliki hak istimewa untuk mengambil bagian akan 
memuliakan dan menguduskan pekerja sejati. Ia dipenuhi dengan 
iman yang bekerja oleh kasih dan menyucikan jiwa. Tidak ada 
yang membosankan

[21] kepada orang yang tunduk pada kehendak Allah. "Melakukannya bagi 
Tuhan" adalah pikiran yang melemparkan pesona atas pekerjaan 
yang Tuhan berikan kepadanya untuk dilakukan - Surat 43, 1902.

Pekerja Mandiri

Seruan Makedonia datang dari setiap tempat. Akankah orang-
orang pergi ke "jalur-jalur biasa" untuk melihat apakah mereka akan 
diizinkan untuk bekerja, atau akankah mereka keluar dan bekerja 
sebaik mungkin, bergantung pada kemampuan mereka sendiri dan 
pada pertolongan Tuhan, memulai dengan cara yang rendah hati dan 
menciptakan minat terhadap kebenaran di tempat-tempat yang 
belum pernah ada yang melakukan pekabaran peringatan itu?

Tuhan telah mendorong mereka yang telah memulai tanggung 
jawab mereka sendiri untuk bekerja bagi-Nya, hati mereka dipenuhi 
dengan kasih kepada jiwa-jiwa yang siap untuk binasa. Semangat 
misionaris yang sejati akan diberikan kepada mereka yang 
dengan sungguh-sungguh berusaha untuk mengenal Allah dan 
Yesus Kristus, yang telah Ia utus. Tuhan hidup dan memerintah. 
Hai orang-orang muda, pergilah ke tempat-tempat yang 
ditunjukkan kepadamu oleh Roh Tuhan. Bekerjalah dengan 
tanganmu, supaya kamu dapat mandiri, dan jika ada kesempatan, 
beritakanlah pekabaran peringatan itu.-Medical Ministry, 321-322.

Di manakah orang-orang yang mau bekerja dan belajar serta 
bersusah payah dalam doa seperti yang dilakukan Kristus? Kita 
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tidak boleh membatasi usaha kita pada beberapa tempat saja. 
"Apabila mereka menganiaya kamu di kota ini, larilah ke kota 
lain." Biarlah rencana Kristus diikuti. Dia selalu memperhatikan 
kesempatan-kesempatan
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untuk terlibat dalam pekerjaan pribadi, selalu siap untuk menarik 
minat dan menarik orang-orang untuk mempelajari Alkitab. Ia 
bekerja dengan sabar untuk orang-orang yang tidak memiliki 
pengetahuan yang cerdas tentang apa itu kebenaran. Sementara 
kita tidak sadar akan situasi ini, dan sementara banyak waktu 
dihabiskan untuk merencanakan bagaimana menjangkau jiwa-
jiwa yang akan binasa, Setan sedang sibuk merancang dan 
menghalangi jalan -Medical Ministry, 303.

Restoran Higienis sebagai Pusat Misionaris

Pembukaan restoran-restoran yang higienis adalah sebuah 
pekerjaan yang Tuhan akan lakukan di kota-kota. Jika dijalankan 
dengan bijaksana, restoran-restoran ini akan menjadi pusat-pusat 
misionaris. Mereka yang bekerja di dalamnya harus memiliki 
publikasi tentang topik-topik kesehatan dan kesederhanaan serta 
fase-fase lain dari kebenaran Injil, untuk diberikan kepada mereka 
yang datang untuk makan - Naskah 114, 1902.

Menyediakan Makanan Rohani [22] 

Para pekerja di restoran kami harus mempersiapkan diri untuk masa 

depan yang lebih baik.
kehidupan fana. Biarlah mereka memperoleh kekuatan dan 
kebijaksanaan untuk mempersiapkan makanan rohani bagi jiwa-jiwa 
pria dan wanita di kota-kota besar ini. Perhatikanlah jiwa-jiwa yang 
harus memberikan pertanggungjawaban. Kota-kota harus 
diperingatkan, dan para pemuda dan pemudi ini harus ingat bahwa 
waktu itu sangat berharga. Dunia semakin bertambah jahat seperti 
pada zaman Nuh - Surat 279, 1905.

Hasil dari Usaha yang Dibaktikan

Semua keberhasilan misionaris telah diperoleh dengan usaha 
yang dikuduskan. Dengan cara yang ditetapkan Allah kita dapat 
bekerja dengan sukses, menghadapi dan mengatasi rintangan, 
berdiri teguh di bawah panji-panji Kristus, menolak untuk gagal 
atau patah semangat - Special Testimonies, Seri B, No. 2, hlm. 19.

Pengalaman zaman kerasulan akan datang kepada kita jika 
manusia mau dikerjakan oleh Roh Kudus. Tuhan akan menarik 
berkat-Nya di mana kepentingan-kepentingan yang mementingkan 
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diri sendiri dimanjakan; tetapi Ia akan menempatkan umat-Nya 
untuk memiliki kebaikan di seluruh dunia, jika mereka tanpa 
mementingkan diri sendiri akan menggunakan kemampuan mereka 
untuk mengangkat kemanusiaan. Pekerjaan-Nya akan menjadi tanda 
kemurahan hati-Nya, sebuah tanda yang akan memenangkan 
kepercayaan dunia
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dan membawa sumber daya untuk kemajuan Injil - Kesaksian 
Khusus, Seri B, No. 1, hlm. 20.

Sebagai umat yang melakukan pekerjaan khusus untuk masa 
ini, kita sekarang harus mewujudkan iman yang akan memiliki 
kekuatan yang meyakinkan - Surat 82, 1907.
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Bab 4-Pekerjaan Pertolongan Kristen

Melayani Mereka yang Membutuhkan

Ada sebuah pekerjaan yang harus dilakukan oleh gereja-
gereja kita yang hanya sedikit orang yang mengetahuinya. "Aku 
lapar," kata Kristus, "dan kamu memberi Aku makan; Aku haus, 
dan kamu memberi Aku minum; Aku seorang asing, dan kamu 
membawa Aku
telanjang, dan kamu memberi aku pakaian; aku sakit, dan kamu melawat 
aku; aku di dalam penjara, dan kamu datang kepadaku." Kita harus 
memberikan sebagian dari kemampuan kita
untuk mendukung para pekerja di ladang penuaian, dan kita akan 
bersukacita atas berkas-berkas yang terkumpul. Tetapi meskipun 
hal ini benar, ada pekerjaan yang belum tersentuh, yang harus 
dilakukan. Misi Kristus adalah untuk menyembuhkan yang sakit, 
menguatkan yang putus asa, mengikat yang patah hati. Pekerjaan 
pemulihan ini harus dilakukan di antara orang-orang yang 
membutuhkan dan menderita di antara umat manusia. Allah tidak 
hanya memanggil kebaikan hati Anda, tetapi juga wajah Anda yang 
ceria, kata-kata penuh pengharapan, genggaman tangan Anda. 
Meringankan beberapa orang yang menderita di antara umat 
Tuhan. Beberapa orang sakit, dan harapan telah hilang. Bawalah 
kembali sinar matahari kepada mereka. Ada jiwa-jiwa yang telah 
kehilangan keberanian; berbicaralah kepada mereka, berdoalah 
untuk mereka. Ada orang-orang yang membutuhkan roti 
kehidupan. Bacakanlah Firman Tuhan kepada mereka. Ada 
penyakit jiwa yang tidak dapat dijangkau oleh balsem, tidak 
dapat disembuhkan oleh obat. Berdoalah untuk mereka, dan 
bawalah mereka kepada Yesus Kristus. Dan dalam semua pekerjaan 
Anda, Kristus akan hadir untuk memberikan kesan pada hati 
manusia.

Inilah jenis pekerjaan misionaris medis yang harus dilakukan. 
Bawalah sinar matahari dari Matahari Kebenaran ke dalam 
kamar orang sakit dan menderita. Ajarlah para penghuni panti 
jompo untuk memasak. "Ia harus menggembalakan kawanan 
dombanya seperti seorang gembala," dengan makanan duniawi dan 



rohani - Naskah 105, 1898.

Membawa Injil kepada Orang Miskin

Kemiskinan orang-orang yang diutus kepada kita tidak 
menghalangi kita untuk bekerja bagi mereka. Kristus datang ke 
dunia ini untuk berjalan dan bekerja di antara orang-orang miskin 
dan menderita. Mereka menerima bagian terbesar

25

https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.105%2C.1898


26 Panggilan untuk Penginjilan Medis dan Pendidikan Kesehatan

perhatian-Nya. Dan hari ini, dalam diri anak-anak-Nya, Dia 
mengunjungi orang-orang miskin dan membutuhkan, meringankan 
penderitaan dan meringankan penderitaan.

Singkirkanlah penderitaan dan kebutuhan, dan kita 
seharusnya tidak memiliki cara untuk memahami belas kasihan 
dan kasih Allah, tidak ada cara untuk mengenal Bapa surgawi 
yang penuh belas kasihan dan simpati. Tidak pernah Injil 
menunjukkan aspek keindahan yang lebih besar daripada ketika 
Injil dibawa ke daerah-daerah yang paling membutuhkan dan 
melarat. Pada saat itulah cahayanya bersinar dengan cahaya yang 
paling terang dan kekuatan yang paling besar. Kebenaran dari 
Firman Allah masuk ke dalam gubuk petani; sinar dari Matahari

[24] Kebenaran menerangi gubuk orang miskin yang kasar, membawa 
sukacita bagi yang sakit dan menderita. Malaikat-malaikat Allah 
ada di sana, dan iman sederhana yang ditunjukkan membuat 
kerak roti dan cawan air menjadi sebuah perjamuan. Juruselamat 
pengampun dosa menyambut orang-orang miskin dan bodoh, dan 
memberi mereka makan roti yang turun dari surga. Mereka 
minum dari air kehidupan. Mereka yang telah dibenci dan 
ditinggalkan, oleh iman dan pengampunan diangkat ke dalam 
martabat sebagai anak-anak Allah. Diangkat di atas dunia, 
mereka duduk di tempat surgawi di dalam Kristus. Mereka 
mungkin tidak memiliki harta duniawi, tetapi mereka telah 
menemukan mutiara yang sangat berharga -Kesaksian-kesaksian 
untuk Gereja 7:226, 227.

Membantu yang Tak Berdaya

Pekerjaan mengumpulkan orang-orang yang membutuhkan, 
yang tertindas, yang menderita, yang melarat, adalah pekerjaan yang 
seharusnya sudah lama dilakukan oleh setiap gereja yang percaya 
akan kebenaran pada masa ini. Kita harus menunjukkan simpati 
yang lembut seperti orang Samaria, ... memberi makan orang yang 
lapar, membawa orang miskin yang terbuang ke rumah kita, 
mengumpulkan dari Allah setiap hari kasih karunia dan kekuatan 
yang akan memampukan kita untuk menjangkau sampai ke dasar-
dasar kesengsaraan manusia dan menolong mereka yang tidak dapat 
menolong diri mereka sendiri. Dalam melakukan pekerjaan ini, kita 
memiliki kesempatan yang baik untuk menampilkan Kristus yang 
Tersalib.
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Setiap anggota gereja harus merasakan tugas khusus untuk 
melayani mereka yang tinggal di lingkungannya. Pelajarilah 
bagaimana Anda dapat menolong dengan sebaik-baiknya mereka 
yang tidak tertarik pada hal-hal keagamaan. Ketika Anda 
mengunjungi teman-teman dan tetangga Anda, tunjukkanlah 
minat Anda terhadap kesejahteraan rohani dan duniawi mereka. 
Sajikan Kristus sebagai Juruselamat yang mengampuni dosa. 
Undanglah tetangga-tetangga Anda ke rumah Anda, dan bacalah 
bersama mereka dari
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Alkitab yang berharga dan dari buku-buku yang menjelaskan 
kebenarannya. Hal ini, disatukan dengan nyanyian-nyanyian 
sederhana dan doa-doa yang sungguh-sungguh, akan menyentuh 
hati mereka. Biarlah anggota-anggota gereja mendidik diri mereka 
sendiri untuk melakukan pekerjaan ini - Testimonies for the Church 
6:276.

Sebuah Kesaksian akan Kekuatan Kekristenan

Kristus telah menempatkan pada gereja-Nya sebuah tugas suci, 
yang penggenapannya menuntut penyangkalan diri di setiap 
langkah. Ketika mereka yang percaya
di dalam Dia terlihat mengangkat salib dan memikulnya mengikuti Dia di 
jalan penyangkalan diri, dengan rela melakukan segala daya upaya mereka 
untuk membawa berkat bagi
mereka yang untuknya Kristus telah mati, kesaksian akan menjadi 
saksi akan kuasa Kekristenan; dan di dalam hati banyak orang, yang 
sekarang tidak percaya, akan muncul iman kepada Dia yang telah 
memberikan nyawa-Nya untuk menyelamatkan dunia yang berdosa 
dari kebinasaan kekal.-Surat 43, 1903.

Kebutuhan akan Iman yang Lebih Besar

Sebagai orang yang percaya kepada Kristus, kita membutuhkan 
iman yang lebih besar. Kita perlu lebih bersungguh-sungguh dalam 
doa. Banyak orang bertanya-tanya mengapa doa-doa mereka 
tidak bernyawa, iman mereka begitu lemah dan goyah, 
pengalaman kekristenan mereka begitu gelap dan tidak pasti. 
"Bukankah kita telah berpuasa," kata mereka, "dan berjalan 
dengan sedih di hadapan TUHAN semesta alam?" Dalam 
Yesaya pasal lima puluh delapan, Kristus telah menunjukkan 
bagaimana keadaan ini dapat diubah. Ia berkata: "Bukankah ini 
puasa yang Kupilih, yaitu untuk melepaskan belenggu-belenggu 
kejahatan, untuk melepaskan beban-beban yang berat, untuk 
melepaskan orang-orang yang tertindas, dan untuk mematahkan 
setiap kuk? Bukankah untuk memberikan rotimu kepada orang 
yang lapar, dan membawa orang miskin yang terbuang ke 
rumahmu, dan apabila engkau melihat orang telanjang, engkau 
menutupinya, dan engkau tidak menyembunyikan dirimu dari 
tubuhmu sendiri?" Ayat 6, 7. Ini adalah resep yang Kristus berikan 
untuk jiwa yang lemah, yang bimbang dan gemetar. Biarlah orang-
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orang yang bersedih, yang berjalan dengan penuh kesedihan di 
hadapan Tuhan, bangkit dan menolong seseorang yang 
membutuhkan pertolongan.

Setiap gereja membutuhkan kuasa Roh Kudus yang 
mengendalikan; dan sekaranglah waktunya untuk berdoa 
memohonnya. Tetapi dalam semua pekerjaan Allah bagi 
manusia, Ia merencanakan agar manusia bekerja sama dengan-
Nya. Untuk tujuan ini, Tuhan memanggil gereja untuk memiliki 
kesalehan yang lebih tinggi, rasa tanggung jawab yang lebih adil, 
kesadaran yang lebih jelas akan kewajiban-kewajiban mereka 
kepada Pencipta mereka.
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Ia memanggil mereka untuk menjadi umat yang murni, dikuduskan, 
dan bekerja. Dan pekerjaan pertolongan Kristen adalah salah satu 
cara untuk mewujudkan hal ini, karena Roh Kudus berkomunikasi 
dengan semua orang yang melakukan pelayanan Allah - 
Testimonies for the Church 6:266, 267.

Menjaga Jiwa Kita Tetap Hidup

Ada berbagai macam pekerjaan, yang disesuaikan dengan 
pikiran yang berbeda dan kemampuan yang bervariasi. Pada hari 
Tuhan, tidak seorang pun akan dimaafkan karena

[26] tertutup untuk kepentingan dirinya sendiri. Dan dengan bekerja 
untuk orang lain, Anda akan menjaga jiwa Anda sendiri tetap 
hidup.

Apakah Anda mundur dari pekerjaan ini karena ada salib yang 
terkait dengannya? Ingatlah bahwa diri sendiri harus disangkal jika 
Anda ingin memenangkan Kristus. Usaha yang sungguh-sungguh 
dan tidak mementingkan diri sendiri akan mengumpulkan berkas-
berkas bagi Yesus. Pekerja yang rendah hati yang dengan taat 
menanggapi panggilan Tuhan, dapat yakin akan menerima 
pertolongan ilahi. Tuhan adalah penolong yang perkasa. Jika para 
pekerja bersandar sepenuhnya kepada-Nya, Ia akan menyelesaikan 
pekerjaan yang besar melalui mereka - Sketsa Sejarah, 182.

Gunakan Bakat Rendah Hati Anda

Mulailah melakukan pekerjaan misionaris medis dengan 
kemudahan-kemudahan yang Anda miliki. Anda akan mendapati 
bahwa dengan demikian jalan akan terbuka bagi Anda untuk 
mengadakan pembacaan Alkitab. Bapa Surgawi akan menempatkan 
Anda dalam hubungan dengan mereka yang perlu mengetahui 
bagaimana merawat orang-orang yang sakit. Terapkanlah apa yang 
Anda ketahui mengenai pengobatan penyakit. Dengan demikian 
penderitaan akan diringankan, dan Anda akan memiliki kesempatan 
untuk memecah roti kehidupan bagi jiwa-jiwa yang kelaparan.

Adalah tugas orang Kristen untuk meyakinkan dunia bahwa 
relasi dengan Kristus menanggalkan pakaian-pakaian beban dan 
dukacita dan mengenakannya dengan sukacita dan kegembiraan. 
Mereka yang menerima Kristus sebagai Juruselamat pengampun 
dosa dipakaikan pakaian terang-Nya. Dia menghapus dosa mereka 
dan memberikan kepada mereka kebenaran-Nya. Sukacita mereka 
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penuh.
Siapakah yang memiliki hak yang lebih baik daripada orang 

Kristen untuk menyanyikan lagu-lagu sukacita? Bukankah mereka 
memiliki pengharapan untuk menjadi anggota keluarga kerajaan, 
anak-anak dari Raja surgawi? Bukankah Injil adalah kabar baik 
tentang
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sukacita yang besar? Ketika janji-janji Allah diterima dengan bebas 
dan sepenuhnya, kecerahan surga dibawa ke dalam kehidupan ....

Ungkapan Terima Kasih

Orang yang sungguh-sungguh bertobat akan dipenuhi dengan 
kasih Allah sehingga ia rindu untuk membagikan sukacita yang ia 
miliki kepada orang lain. Tuhan menghendaki gereja-Nya untuk 
menunjukkan kepada dunia keindahan kekudusan. Gereja harus 
menunjukkan kuasa agama Kristen.
Surga harus tercermin dalam karakter orang Kristen. Lagu
ucapan syukur dan pujian harus didengar oleh mereka yang ada di 
dalam kegelapan. Untuk [27] kabar baik Injil, untuk janji-janji dan 
jaminannya, kita
untuk mengungkapkan rasa syukur kita dengan berusaha melakukan 
kebaikan bagi orang lain. Pekerjaan misionaris medis membawa 
sinar kecerahan surgawi kepada jiwa-jiwa yang lelah, bingung, dan 
menderita. Hal ini bagaikan air mancur yang terbuka bagi p a r a  
m u s a f i r  y a n g  l e l a h  d a n  haus. Pada setiap karya belas 
kasihan, setiap karya kasih, malaikat-malaikat Allah hadir. Mereka 
yang hidup paling dekat dengan surga akan memantulkan kecerahan 
Matahari Kebenaran - Naskah 55, 1901.

Tugas dan kegembiraan dari semua pelayanan adalah untuk 
mengangkat Kristus di hadapan orang-orang. Ini adalah akhir 
dari semua pekerjaan yang sejati. Biarlah Kristus muncul; biarlah 
diri kita tersembunyi di belakang-Nya. Inilah pengorbanan diri 
yang bernilai - Testimonies for the Church 9:147.

Di sekeliling kita ada banyak pintu yang terbuka untuk 
pelayanan. Kita harus berkenalan dengan tetangga-tetangga kita, 
dan berusaha menarik mereka kepada Kristus. Ketika kita 
melakukan hal ini, Dia akan menyetujui dan bekerja sama 
dengan kita - Testimonies for the Church 9:171.

* * * * *

https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.55%2C.1901
https://egwwritings.org/?ref=en_9T.147.1
https://egwwritings.org/?ref=en_9T.171.1


Bab 5-Pelayanan yang Lengkap

Kristus, Teladan Kita

Kristus telah memberi kita sebuah teladan. Dia mengajarkan 
kebenaran-kebenaran Injil dari Kitab Suci, dan Dia juga 
menyembuhkan orang-orang yang menderita yang datang 
kepada-Nya untuk meminta pertolongan. Dia adalah tabib 
terhebat yang pernah dikenal dunia, namun Dia juga 
menggabungkan pekerjaan penyembuhan-Nya dengan penyampaian 
kebenaran yang menyelamatkan jiwa.

Dokter sebagai Penginjil

Dan demikianlah seharusnya para dokter kita bekerja. Mereka 
melakukan pekerjaan Tuhan ketika mereka bekerja sebagai 
penginjil, memberikan pengajaran tentang bagaimana jiwa dapat 
disembuhkan oleh Tuhan Yesus. Setiap dokter harus tahu 
bagaimana berdoa dengan iman untuk orang sakit, dan juga 
memberikan pengobatan yang tepat. Pada saat yang sama, ia 
harus bekerja sebagai salah satu pelayan Tuhan, untuk 
mengajarkan pertobatan dan pertobatan, dan keselamatan jiwa 
dan tubuh. Kombinasi pekerjaan seperti itu akan memperluas 
pengalamannya dan memperbesar pengaruhnya.

[Satu hal yang saya tahu, pekerjaan terbesar bagi para dokter kita 
adalah untuk mendapatkan akses kepada orang-orang di dunia 
dengan cara yang benar. Ada dunia yang binasa dalam dosa, dan 
siapakah yang akan melakukan pekerjaan ini di kota-kota kita? 
Dokter yang terbesar adalah mereka yang berjalan mengikuti 
jejak Yesus Kristus - Counsels on Health, 544.

Menteri sebagai Misionaris Medis

Pendeta akan sering dipanggil untuk bertindak sebagai seorang 
fisioterapis. Ia harus memiliki pelatihan yang akan 
memampukannya untuk memberikan pengobatan yang lebih 
sederhana untuk meringankan penderitaan. Para pendeta dan pekerja 
Alkitab harus mempersiapkan diri mereka untuk bidang pekerjaan 
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ini; karena dengan melakukannya, mereka mengikuti teladan 
Kristus. Mereka harus dipersiapkan dengan baik melalui pendidikan 
dan latihan untuk memerangi penyakit-penyakit tubuh seperti 
halnya untuk menyembuhkan jiwa yang sakit karena dosa dengan 
menunjuk kepada Tabib yang agung.

30
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Mereka menggenapi amanat yang diberikan Kristus kepada kedua 
belas murid dan kemudian kepada ketujuh puluh murid, "Ke dalam 
kota mana pun kamu masuk, sembuhkanlah
orang sakit yang ada di situ, dan katakanlah kepada mereka: 
"Kerajaan Allah sudah dekat kepadamu." Kristus berdiri di sisi 
mereka, siap untuk menyembuhkan orang sakit seperti ketika Dia 
berada di dunia ini secara pribadi -Medical Ministry, 253.

Untuk membawa orang-orang tepat di mana mereka berada, 
apa pun posisi mereka, apa pun kondisi mereka, dan menolong 
mereka dengan segala cara yang memungkinkan, inilah pelayanan 
Injil. Mungkin perlu bagi para pendeta untuk pergi ke rumah-
rumah orang sakit dan berkata, "Saya siap untuk menolong Anda, 
dan saya akan melakukan yang terbaik yang saya bisa. Saya bukan 
seorang dokter, tetapi saya adalah seorang hamba Tuhan, dan 
saya suka melayani mereka yang sakit dan menderita." Mereka 
yang sakit di dalam tubuh hampir selalu sakit di dalam jiwa, dan 
ketika jiwa sakit, tubuh pun menjadi sakit -Medical Ministry, 
238.

Mengajarkan Prinsip-prinsip Kesehatan

Semua pekerja Injil harus tahu bagaimana memberikan 
pengobatan sederhana yang dapat meringankan rasa sakit dan 
menghilangkan penyakit - Ministry of Healing, 146.

Setiap pekerja Injil harus merasa bahwa memberikan 
pengajaran tentang prinsip-prinsip hidup sehat adalah bagian dari 
pekerjaan yang telah ditetapkan baginya. Pekerjaan ini sangat 
dibutuhkan, dan dunia terbuka untuk itu.-Ministry of Healing, 
147.

Perawat Misionaris [29] 

Ada banyak bidang pekerjaan yang harus dilakukan oleh para 

misionaris.
perawat. Ada kesempatan bagi para perawat yang terlatih untuk 
pergi ke tengah-tengah keluarga dan berusaha untuk 
membangkitkan minat pada kebenaran. Hampir di setiap komunitas 
terdapat sejumlah besar orang yang tidak menghadiri kebaktian 
keagamaan. Jika mereka dijangkau oleh Injil, Injil harus dibawa ke 
rumah-rumah mereka. Seringkali bantuan untuk memenuhi 
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kebutuhan fisik mereka adalah satu-satunya jalan yang dapat 
digunakan untuk mendekati mereka. Ketika para perawat misionaris 
merawat orang sakit dan meringankan penderitaan orang miskin, 
mereka akan menemukan banyak kesempatan untuk berdoa bersama 
mereka, membacakan Firman Tuhan, berbicara tentang Juruselamat. 
Mereka dapat berdoa bersama dan bagi mereka yang tidak berdaya 
yang tidak memiliki kekuatan kehendak untuk mengendalikan nafsu 
yang menggebu-gebu.
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telah mengalami degradasi. Mereka dapat membawa secercah 
harapan ke dalam kehidupan orang-orang yang kalah dan putus asa. 
Kasih mereka yang tidak mementingkan diri sendiri, yang 
dimanifestasikan dalam tindakan kebaikan tanpa pamrih, akan 
memudahkan mereka yang menderita untuk percaya kepada kasih 
Kristus.

Banyak yang tidak percaya pada Tuhan dan kehilangan 
kepercayaan pada manusia. Tetapi mereka menghargai tindakan 
simpati dan pertolongan. Ketika mereka melihat seseorang yang 
tidak mengharapkan pujian atau kompensasi duniawi datang ke 
rumah mereka, melayani orang sakit, memberi makan orang 
lapar, memberi pakaian kepada orang yang telanjang, menghibur 
orang yang sedih, dan dengan lembut menunjukkan semua 
kepada Dia yang kasih dan belas kasihan-Nya tidak lain hanyalah 
seorang utusan - ketika mereka melihat hal ini, hati mereka 
tersentuh. Rasa syukur muncul, iman dikobarkan. Mereka 
melihat bahwa Allah memperhatikan mereka, dan ketika Firman-
Nya dibukakan, mereka siap untuk mendengarkannya - The 
Review and Herald, 9 Mei 1912.

Harus ada kelompok-kelompok yang diorganisir dan dididik 
dengan sebaik-baiknya untuk bekerja sebagai perawat, penginjil, 
pendeta, penginjil, murid-murid Injil, untuk menyempurnakan 
karakter menurut keserupaan ilahi. Mempersiapkan diri untuk 
menerima pendidikan yang lebih tinggi di sekolah tersebut di atas 
sekarang menjadi tujuan kami ....

Jangan Menunggu

Para pekerja - misionaris medis Injil - dibutuhkan sekarang. Anda
[30] tidak mampu menghabiskan waktu bertahun-tahun untuk persiapan. 

Pintu-pintu yang sekarang terbuka bagi kebenaran akan segera 
ditutup selamanya. Bawalah pesan itu sekarang. Janganlah 
menunggu, membiarkan musuh menguasai ladang-ladang yang 
sekarang terbuka di hadapan Anda. Biarlah kelompok-kelompok 
kecil maju untuk melakukan pekerjaan yang telah ditetapkan Kristus 
kepada murid-murid-Nya. Biarlah mereka bekerja sebagai penginjil, 
menyebarkan publikasi kita, dan berbicara tentang kebenaran 
kepada orang-orang yang mereka temui. Biarlah mereka berdoa bagi 
yang sakit, melayani kebutuhan mereka, bukan dengan obat-obatan, 
tetapi dengan pengobatan alami, dan mengajar mereka bagaimana 
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memulihkan kesehatan dan menghindari penyakit." - Testimonies 
for the Church 9:171, 172.

* * * * *
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Bab 6-Mengajarkan Prinsip-prinsip Kesehatan

Luasnya Pekerjaan

Tuhan telah memenuhi syarat umat-Nya untuk menerangi 
dunia. Dia telah mempercayakan kepada mereka kemampuan-
kemampuan yang dengannya mereka dapat memperluas pekerjaan-
Nya hingga melingkupi dunia. Di seluruh bagian bumi, mereka 
harus mendirikan sanatorium, sekolah, penerbitan, dan fasilitas-
fasilitas yang serupa untuk menyelesaikan pekerjaan-Nya.

Pesan penutup Injil adalah untuk disampaikan kepada "setiap 
bangsa dan suku dan bahasa dan kaum." Wahyu 14:6. Di luar 
negeri, banyak usaha untuk kemajuan mes- sage ini masih harus 
dimulai dan diteruskan. Pembukaan restoran-restoran yang higienis 
dan kamar-kamar perawatan, dan pendirian rumah sakit-rumah 
sakit untuk merawat orang-orang sakit dan orang-orang yang 
menderita, sama pentingnya di Eropa seperti di Amerika. Di 
banyak negeri misi-misi medis harus didirikan untuk menjadi 
tangan pertolongan Allah dalam melayani orang-orang yang 
menderita - Testimonies for the Church 7:51.

Mendidik, Mendidik, Mendidik

Kita harus mendidik, mendidik, mendidik, mendidik, dengan 
menyenangkan dan cerdas. Kita harus mengkhotbahkan kebenaran, 
mendoakan kebenaran, dan menghidupi kebenaran, membawanya, 
dengan pengaruhnya yang penuh kasih dan memberi kesehatan 
dalam jangkauan mereka yang tidak mengetahuinya. Ketika orang 
sakit dibawa ke dalam hubungan dengan
Sebagai pemberi kehidupan, kemampuan pikiran dan tubuh mereka akan 
diperbaharui. Namun, 

aga
r hal ini terjadi, mereka harus mempraktikkan penyangkalan diri dan 
menjadi orang yang sabar
dalam segala hal. Dengan demikian, hanya dengan demikian mereka 
dapat diselamatkan dari kematian jasmani dan rohani dan dipulihkan 
kembali ke dalam kesehatan." -Medical Ministry, 262.
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Jika kita ingin meningkatkan standar moral di negara 
manapun di mana kita dipanggil untuk pergi, kita harus mulai 
dengan memperbaiki kebiasaan fisik mereka. Kebajikan karakter 
bergantung pada tindakan yang benar dari kekuatan pikiran dan 
tubuh.-Counsels on Health, 505.
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Mengajar dengan Terampil

Di mana pun kebenaran itu dibawa, orang-orang harus diberi 
petunjuk tentang persiapan makanan yang sehat. Allah menghendaki 
agar di setiap tempat, orang-orang diajar oleh guru-guru yang cakap 
tentang bagaimana menggunakan dengan bijaksana hasil-hasil bumi 
yang dapat mereka tanam atau yang dapat mereka peroleh di daerah 
mereka. Dengan demikian, orang miskin dan mereka yang berada 
dalam keadaan yang lebih baik dapat diajar untuk hidup sehat.

Sejak awal, kami merasa perlu untuk mendidik, mendidik, 
mendidik. Allah menghendaki kita untuk terus mendidik orang-
orang. Kita tidak boleh mengabaikan pekerjaan ini karena dampak 
yang mungkin kita takutkan akan terjadi pada penjualan barang-
barang yang diproduksi di pabrik-pabrik makanan kesehatan kita. 
Ini bukanlah hal yang paling penting. Pekerjaan kita adalah 
menunjukkan kepada orang-orang bagaimana mereka dapat 
memperoleh dan menyiapkan makanan yang sehat, bagaimana 
mereka dapat bekerja sama dengan Allah dalam memulihkan diri 
mereka sendiri sesuai dengan gambar-Nya - Surat 135, 1902.

Pentingnya Reformasi yang Berkelanjutan

Reformasi, reformasi yang berkelanjutan, harus terus 
dilakukan di hadapan masyarakat, dan dengan teladan kami, 
kami harus menegakkan ajaran kami. Agama yang benar dan 
hukum kesehatan berjalan seiring. Tidak mungkin bekerja untuk 
keselamatan pria dan wanita tanpa menunjukkan kepada mereka 
perlunya melepaskan diri dari pemuasan dosa, yang merusak 
kesehatan, merendahkan jiwa, dan mencegah kebenaran ilahi untuk 
membekas dalam pikiran. Pria dan wanita harus diajar untuk 
meninjau kembali dengan teliti setiap kebiasaan dan setiap 
praktik, dan sekaligus menyingkirkan hal-hal tersebut

[32] yang menyebabkan kondisi tubuh yang tidak sehat, dan dengan 
demikian menimbulkan bayangan gelap di atas pikiran.-
Consultations on Health, 445.

Mereka yang bertindak sebagai guru haruslah cerdas dalam hal 
penyakit dan penyebabnya, dengan memahami bahwa setiap 
tindakan manusia haruslah selaras dengan hukum-hukum 
kehidupan. Terang yang telah Allah berikan dalam reformasi 
kesehatan adalah untuk keselamatan kita dan keselamatan dunia. 
Pria dan wanita harus diberitahu mengenai tempat tinggal manusia, 
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yang disediakan oleh Pencipta kita sebagai tempat kediaman-Nya, 
dan di mana Dia ingin kita menjadi penatalayan yang setia. "Karena 
kamu adalah bait Allah yang hidup, seperti yang difirmankan Allah: 
"Aku akan diam di dalamnya dan berjalan di dalamnya".
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di dalam mereka, dan Aku akan menjadi Allah mereka, dan mereka akan 
menjadi umat-Ku."-The Review and Herald, 12 November 1901.

Tanggung Jawab Mereka yang Memiliki Terang

Hanya sedikit orang yang cukup sadar untuk memahami 
betapa besar pengaruh kebiasaan pola makan mereka terhadap 
kesehatan mereka, karakter mereka, kegunaan mereka di dunia 
ini, dan takdir kekal mereka. Saya melihat bahwa adalah tugas 
mereka yang telah menerima terang dari Surga, dan telah 
menyadari manfaat berjalan di dalamnya, untuk menunjukkan 
ketertarikan yang lebih besar kepada mereka yang masih 
menderita karena kurangnya pengetahuan. Para pemelihara hari 
Sabat yang menantikan kedatangan Juruselamat mereka yang 
akan segera tiba, seharusnya menjadi orang terakhir yang 
menunjukkan kurangnya minat terhadap pekerjaan reformasi 
yang besar ini. Pria dan wanita haruslah diorganisasi, dan para 
pendeta serta orang-orang haruslah merasa bahwa beban pekerjaan 
itu ada di pundak mereka untuk menggairahkan masalah ini, dan 
mendorongnya kepada orang-orang lain - Testimonies for the 
Church 1 : 488, 489.

Ribuan Orang Ingin Belajar

Para pekerja Injil juga harus dapat memberikan pengajaran 
tentang prinsip-prinsip hidup sehat. Ada penyakit di mana-mana, 
dan sebagian besar dapat dicegah dengan memperhatikan 
hukum-hukum kesehatan. Orang-orang perlu melihat pengaruh 
prinsip-prinsip kesehatan terhadap kesejahteraan mereka, baik 
untuk kehidupan ini maupun untuk kehidupan yang akan datang. 
....

Ribuan orang membutuhkan dan dengan senang hati akan menerima 
instruksi mengenai

metode-metode sederhana untuk mengobati orang sakit-metode yang 
digunakan [33] 
tempat penggunaan obat-obatan beracun. Ada kebutuhan besar akan 
instruksi dalam hal reformasi diet. Kebiasaan makan yang salah dan

penggunaan makanan yang tidak sehat tidak sedikit bertanggung 
jawab a tas  ke t idakber ta rakan  dan kejahatan serta kemalangan 

yang mengutuk dunia. Dalam mengajarkan prinsip-prinsip 
kesehatan, ingatlah selalu tujuan u t a m a  dari reformasi, yaitu untuk 
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menjamin perkembangan yang setinggi-tingginya.
tubuh, pikiran dan jiwa.-Kementerian Penyembuhan, 146

Publik Akan Sangat Tergugah

Semua terikat oleh kewajiban yang paling suci kepada Tuhan 
untuk memperhatikan filosofi yang baik dan pengalaman sejati yang 

sekarang Dia berikan
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mereka dalam kaitannya dengan reformasi kesehatan. Ia merancang 
agar topik besar reformasi kesehatan digugah, dan pikiran publik 
digugah untuk menyelidikinya, karena mustahil bagi pria dan 
wanita, dengan segala kebiasaan mereka yang berdosa, merusak 
kesehatan, dan mengacaukan otak, dapat memahami kebenaran 
yang suci, yang melaluinya mereka akan disucikan, dimurnikan, 
ditinggikan, dan dijadikan layak bagi perhimpunan para malaikat 
sorgawi di dalam kerajaan kemuliaan - Testimonies for the Church, 
3:162.

Penyuluhan Kesehatan yang Akan Diberikan

Tuhan telah menunjukkan kepada saya bahwa banyak orang 
akan diselamatkan dari kemerosotan fisik, mental, dan moral 
melalui pengaruh praktis reformasi kesehatan. Ceramah-ceramah 
kesehatan akan diberikan, publikasi-publikasi akan diperbanyak. 
Prinsip-prinsip reformasi kesehatan akan diterima dengan baik; 
dan banyak orang akan tercerahkan. Pengaruh yang terkait 
dengan reformasi kesehatan akan memujinya dalam penilaian 
semua orang yang menginginkan terang; dan mereka akan maju 
selangkah demi selangkah untuk menerima kebenaran khusus 
untuk zaman ini. Demikianlah kebenaran dan kebenaran akan 
bertemu bersama-sama - Testimonies for the Church 6:378, 379.

Fisiologi yang Akan Diajarkan

Begitu eratnya hubungan kesehatan dengan kebahagiaan kita, 
sehingga kita tidak dapat memiliki yang terakhir tanpa yang 
pertama. Pengetahuan praktis tentang ilmu kehidupan manusia 
diperlukan untuk memuliakan Allah di dalam tubuh kita. Ini adalah

[Oleh karena itu, sangatlah penting bahwa di antara pelajaran yang dipilih 
untuk masa kanak-kanak, fisiologi harus menempati urutan pertama. 
Betapa sedikit yang tahu apa-apa tentang struktur dan fungsi tubuh 
mereka sendiri, dan tentang hukum alam! Banyak yang terombang-
ambing tanpa pengetahuan, seperti kapal di lautan tanpa kompas 
atau jangkar; dan terlebih lagi, mereka tidak tertarik untuk belajar 
bagaimana menjaga tubuh mereka dalam kondisi sehat dan 
mencegah penyakit.-Nasihat tentang Kesehatan, 38.

Diwakili oleh Prinsip-prinsip Advance
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Setan terus-menerus mendesak manusia untuk menerima 
prinsip-prinsipnya, dan dengan demikian ia berusaha untuk 
melawan pekerjaan Tuhan. Dia terus-menerus menggambarkan 
umat pilihan Tuhan sebagai umat yang tertipu. Dia adalah
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penuduh saudara-saudara, dan kuasa menuduhnya terus menerus 
digunakannya untuk melawan mereka yang melakukan 
kebenaran. Tuhan menghendaki melalui umat-Nya untuk 
menjawab tuduhan Iblis dengan menunjukkan hasil dari ketaatan 
pada prinsip-prinsip yang benar. Dia menginginkan institusi 
kesehatan kita untuk berdiri sebagai saksi kebenaran. Mereka 
harus memberikan karakter pada pekerjaan yang harus dilakukan 
pada hari-hari terakhir ini dalam memulihkan manusia melalui 
reformasi kebiasaan, selera, dan nafsu. Orang-orang Masehi 
Advent Hari Ketujuh harus diwakili kepada dunia dengan 
prinsip-prinsip reformasi kesehatan yang telah diberikan Allah 
kepada kita - Medical Ministry, 187.

Pendidikan Lebih Baik Daripada Penyembuhan Ajaib

Beberapa orang bertanya kepada saya, "Mengapa kita harus 
memiliki sanatorium? Mengapa kita tidak berdoa bagi orang-orang 
sakit, supaya mereka disembuhkan secara ajaib?" Saya telah 
menjawab, "Seandainya kita dapat melakukan hal ini dalam semua 
kasus; berapa banyak orang yang akan menghargai kesembuhan? 
Akankah mereka yang telah disembuhkan menjadi pembaharu 
kesehatan, atau terus menjadi perusak kesehatan?"

Yesus Kristus adalah Penyembuh yang Agung, tetapi Dia 
ingin agar dengan hidup sesuai dengan hukum-hukum-Nya, kita 
dapat bekerja sama dengan-Nya dalam pemulihan dan 
pemeliharaan kesehatan. Bersama dengan pekerjaan penyembuhan, 
haruslah ada penanaman pengetahuan tentang bagaimana 
melawan godaan. Mereka yang datang ke sanatorium kami harus 
dibangkitkan rasa tanggung jawab mereka sendiri untuk bekerja 
selaras dengan Allah kebenaran.

Kita tidak bisa menyembuhkan. Kita tidak dapat mengubah kondisi 
tubuh yang sakit [35] 
tubuh. Tetapi itu adalah bagian kita, sebagai misionaris medis, sebagai 
pekerja bersama dengan Tuhan, untuk menggunakan sarana yang telah 
Dia sediakan. Maka kita harus berdoa agar Tuhan memberkati 
lembaga-lembaga ini. Kita percaya pada sebuah
Allah; kami percaya kepada Allah yang mendengar dan 
menjawab doa. Dia telah berfirman, "Mintalah, maka kamu akan 
menerima; carilah, maka kamu akan mendapat; ketoklah, maka 
pintu akan dibukakan bagimu." -Matius 7:7.
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Ketika Doa untuk Kesembuhan adalah Anggapan

Banyak orang berharap bahwa Tuhan akan menjauhkan mereka 
dari penyakit hanya karena mereka telah memohon kepada-Nya. 
Tetapi Allah tidak melakukannya.
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menganggap doa-doa mereka, karena iman mereka tidak 
disempurnakan oleh perbuatan. Tuhan tidak akan melakukan 
mukjizat untuk menjauhkan mereka dari penyakit yang tidak 
merawat diri mereka sendiri, tetapi terus menerus melanggar hukum 
kesehatan dan tidak berusaha untuk mencegah penyakit. Ketika kita 
melakukan semua yang kita bisa untuk mendapatkan kesehatan, 
maka kita dapat berharap bahwa hasil yang diberkati akan 
mengikuti, dan kita dapat meminta kepada Tuhan dengan iman 
untuk memberkati upaya kita untuk menjaga kesehatan. Dia akan 
menjawab doa kita, jika nama-Nya dapat dimuliakan dengan 
demikian. Tetapi hendaklah semua orang mengerti bahwa mereka 
memiliki pekerjaan yang harus dilakukan. Allah tidak akan bekerja 
dengan cara yang ajaib untuk memelihara kesehatan orang-orang 
yang mengambil jalan yang pasti untuk membuat diri mereka sakit, 
karena ketidakpedulian mereka yang ceroboh terhadap hukum-
hukum kesehatan.

Mereka yang akan memuaskan selera mereka, dan kemudian 
menderita karena ketidakbertarakan mereka, dan menggunakan 
obat-obatan untuk meredakannya, dapat diyakinkan bahwa Allah 
tidak akan campur tangan untuk menyelamatkan kesehatan dan 
kehidupan yang sangat berbahaya. Penyebabnya adalah akibatnya. 
Banyak orang, sebagai upaya terakhir mereka, mengikuti petunjuk 
dalam Firman Allah, dan meminta doa dari para penatua gereja 
untuk pemulihan kesehatan mereka. Allah tidak berkenan menjawab 
doa-doa yang dipanjatkan atas nama orang-orang seperti itu, karena 
Ia tahu bahwa jika mereka dipulihkan kesehatannya, mereka akan 
mengorbankannya lagi di atas mezbah selera yang tidak sehat -
Medical Ministry, 13, 14.

Instruksi Diet oleh Pekerja Penginjilan

Sebagai rakyat, kita telah diberi tugas untuk membuat 
prinsip-prinsip reformasi kesehatan. Ada beberapa orang yang 
berpikir bahwa

[36] pertanyaan tentang pola makan tidak cukup penting untuk 
dimasukkan ke dalam pekerjaan penginjilan mereka. Tetapi hal 
itu merupakan kesalahan besar. Firman Allah menyatakan, "Jadi, 
baik apa yang kamu makan, baik yang kamu minum, baik yang 
kamu lakukan, lakukanlah semuanya itu untuk kemuliaan Allah." 
Pokok pertarakan, dalam segala aspeknya, memiliki tempat yang 
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penting dalam pekerjaan keselamatan - Testimonies for the 
Church 9:112.

Pengetahuan tentang Masakan Sehat

Salah satu alasan mengapa banyak orang menjadi patah 
semangat dalam mempraktikkan reformasi kesehatan adalah karena 
mereka tidak belajar memasak sehingga makanan yang tepat, yang 
disiapkan dengan sederhana, dapat menggantikan pola makan yang
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mereka telah terbiasa. Mereka menjadi jijik dengan makanan yang 
disiapkan dengan buruk, dan selanjutnya kita mendengar mereka 
mengatakan bahwa mereka telah mencoba reformasi kesehatan 
dan tidak dapat hidup dengan cara seperti itu. Banyak yang 
mencoba mengikuti petunjuk-petunjuk yang sedikit dalam 
reformasi kesehatan dan melakukan pekerjaan yang 
menyedihkan sehingga mengakibatkan kerusakan pada 
pencernaan, dan membuat semua yang terlibat dalam upaya itu 
patah semangat. Anda mengaku sebagai pembaharu kesehatan, 
dan karena alasan inilah Anda harus menjadi juru masak yang baik. 
Mereka yang dapat memanfaatkan keuntungan dari sekolah 
memasak higienis yang diselenggarakan dengan baik akan 
mendapatkan manfaat yang besar, baik dalam praktiknya sendiri 
maupun dalam mengajar orang lain.-Konsel tentang Kesehatan, 
450, 451.

Seringkali reformasi kesehatan justru merusak kesehatan karena 
persiapan makanan yang tidak enak. Kurangnya pengetahuan 
tentang masakan yang sehat harus diperbaiki sebelum reformasi 
kesehatan berhasil.-Medical Ministry, 270.

Kesederhanaan dalam Memasak

Upaya yang lebih besar harus dilakukan untuk mendidik 
masyarakat tentang prinsip-prinsip reformasi kesehatan. Lebih 
banyak sekolah memasak harus didirikan, dan beberapa orang harus 
bekerja dari rumah ke rumah untuk memberikan instruksi dalam 
seni memasak makanan sehat. Orang tua dan anak-anak mereka 
harus belajar memasak dengan cara yang lebih sederhana daripada 
yang biasa dilakukan. Persiapan begitu banyak makanan yang 
bervariasi dan rumit sehingga menyita waktu dan perhatian banyak 
orang sehingga mereka tidak memenuhi syarat untuk mengajarkan 
kebenaran seperti yang ada di dalam Yesus - Surat 279, 1905.

Banyak pandangan yang dipegang oleh umat Masehi Advent Hari 
Ketujuh sangat berbeda

dari yang dipegang oleh dunia pada umumnya. Mereka yang 
menganjurkan kebenaran yang tidak populer harus, di atas segalanya, 
berusaha untuk konsisten dalam
kehidupan mereka sendiri. Mereka seharusnya tidak mencoba untuk 
melihat betapa berbedanya mereka dengan orang lain, tetapi 
seberapa dekat mereka dapat mendekati mereka yang ingin mereka 
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pengaruhi, sehingga mereka dapat membantu mereka untuk 
mencapai posisi yang mereka sendiri sangat hargai. Jalan seperti itu 
akan memuji kebenaran yang mereka pegang.

Mereka yang menganjurkan reformasi dalam pola makan 
harus, dengan visi yang mereka buat untuk meja makan mereka 
sendiri, menunjukkan keuntungan dari kebersihan dalam cahaya 
yang terbaik. Mereka harus mencontohkan prinsip-prinsipnya untuk 
memujinya dalam penilaian pikiran yang jujur ....
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Keputusan Tanpa Kesombongan yang Sempit

Tetapi tidak seorang pun boleh membiarkan pertentangan atau 
cemoohan memalingkannya dari pekerjaan reformasi, atau 
membuatnya meremehkannya. Orang yang dijiwai oleh roh yang 
menggerakkan Daniel tidak akan menjadi sempit atau sombong, 
tetapi ia akan menjadi teguh dan teguh dalam mempertahankan 
kebenaran. Dalam semua pergaulannya, baik dengan saudara-
saudaranya maupun dengan orang lain, ia tidak akan menyimpang 
dari prinsip, dan pada waktu yang sama ia tidak akan gagal untuk 
menunjukkan kesabaran yang mulia dan seperti Kristus.

* * * * *
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Bab 7-Pekerjaan Pertarakan

Menghidupkan Kembali Pekerjaan Kesederhanaan

Utusan-utusan harus ditunjuk untuk menyampaikan Firman 
Allah dari kota ke kota mengenai masalah pertarakan - Naskah 52, 
1900.

Cara yang jinak di mana masalah pertarakan ditangani oleh 
umat kita tidak selaras dengan kebutuhan zaman. Pekerjaan 
untuk memberitahukan kepercayaan kita dalam hal pertarakan 
sekarang harus dilakukan dengan sungguh-sungguh." -Surat 302, 
1907.

Dalam mendukung perjuangan pertarakan, usaha kita harus 
dilipatgandakan. Topik pertarakan 

Kri
sten harus mendapat tempat [38] 
dalam khotbah-khotbah kita di setiap kota tempat kita bekerja. Reformasi 
kesehatan di semua
harus disajikan di hadapan orang-orang, dan upaya-upaya khusus 
dilakukan untuk mengajar kaum muda, setengah baya, dan yang 
sudah lanjut usia dalam prinsip-prinsip kehidupan Kristen. Biarlah 
fase pekabaran ini dihidupkan kembali, dan biarlah kebenaran itu 
menjadi pelita yang menyala-nyala - Naskah 61, 1909.

Sebuah Kesempatan bagi Kaum Muda

Akankah para pemuda sekarang merendahkan hati mereka di 
hadapan Allah dan memberikan diri mereka kepada pelayanan-
Nya? Tidakkah mereka mau menerima kepercayaan yang kudus 
ini, dan menjadi pembawa terang bagi dunia yang siap dilalap oleh 
murka Allah yang tersinggung?

Penggunaan minuman yang memabukkan, yang 
melengserkan akal sehat, dan tembakau, yang mengaburkan otak 
dan meracuni arus kehidupan, semakin merajalela. Apakah para 
pemuda siap untuk mengangkat suara mereka dalam perjuangan 
pertarakan dan menunjukkan pengaruhnya terhadap kekristenan? 
Akankah mereka terlibat dalam perang suci melawan selera dan 
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hawa nafsu?
Peradaban buatan kita mendorong kejahatan yang 

menghancurkan prinsip-prinsip yang sehat. Dan Tuhan ada di 
ambang pintu. Di manakah orang-orang yang akan maju untuk 
bekerja, yang sepenuhnya percaya kepada Tuhan, siap untuk 
melakukan dan berani?

41
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Allah memanggil, "Hai anak-Ku, pergilah, bekerjalah hari ini di 
kebun anggur-Ku." Allah akan menjadikan orang-orang muda pada 
masa kini sebagai gudang-gudang pilihan Allah, untuk menyajikan 
kebenaran yang berlawanan dengan kesesatan dan takhayul, jika 
mereka mau memberikan diri mereka kepada-Nya. Kiranya Allah 
menggulingkan beban kepada orang-orang muda yang kuat, yang 
memiliki Firman-Nya tinggal di dalam mereka, dan yang akan 
memberikan kebenaran kepada orang lain - Naskah 134, 1898.

Membuat Efek Indulgensi Menjadi Sederhana

Harus diingatkan kepada orang-orang bahwa keseimbangan 
yang tepat antara kekuatan mental dan moral sangat bergantung 
pada kondisi yang tepat dari sistem fisik. Semua narkotika dan 
rangsangan yang tidak wajar yang melemahkan dan merendahkan 
sifat fisik cenderung menurunkan nada kecerdasan dan moral. 
Ketidaktaatan terletak pada fondasi

[39] dari kebobrokan moral dunia. Dengan memanjakan selera yang 
menyimpang, manusia kehilangan kekuatannya untuk menahan 
godaan.

Para reformis pertarakan memiliki pekerjaan yang harus 
dilakukan dalam mendidik orang-orang dalam hal ini. Ajarkanlah 
kepada mereka bahwa kesehatan, karakter, dan bahkan kehidupan, 
terancam oleh penggunaan stimulan, yang merangsang energi yang 
terkuras untuk melakukan tindakan yang tidak wajar dan kejang-
kejang.-Kementerian Penyembuhan, 335.

Banyak yang Dapat Diselamatkan dari Degradasi

Saya telah diperlihatkan bahwa pekerjaan misionaris medis akan 
menutupi, di dalam kemerosotan yang paling dalam, orang-orang 
yang dulunya memiliki pikiran yang baik, dengan kualifikasi yang 
paling kaya, yang akan diselamatkan oleh pekerjaan yang tepat dari 
kondisi mereka yang telah jatuh. Kebenaran yang ada di dalam 
Yesuslah yang akan dibawa ke dalam pikiran manusia setelah 
mereka mendapatkan simpati dan kebutuhan fisik mereka terpenuhi. 
Roh Kudus bekerja dan bekerja sama dengan lembaga-lembaga 
manusia yang bekerja untuk jiwa-jiwa seperti itu, dan beberapa 
orang akan menghargai fondasi di atas batu karang untuk iman 
religius mereka.

Tidak boleh ada komunikasi yang mengejutkan tentang doktrin 

https://egwwritings.org/?ref=en_Ms.134%2C.1898
https://egwwritings.org/?ref=en_MH.335.1


yang aneh kepada orang-orang yang dikasihi dan dikasihi Allah 
ini; tetapi ketika mereka ditolong secara fisik oleh para pekerja 
misionaris medis, Roh Kudus bekerja sama dengan para pelayan 
agen-agen manusia, untuk membangkitkan kekuatan moral. 
Kekuatan-kekuatan mental dibangkitkan menjadi aktivitas, dan 
ini
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jiwa-jiwa yang malang, banyak di antara mereka, akan 
diselamatkan di dalam Kerajaan Allah - Medical Ministry, 242, 
243.

Berikrar untuk Berpantang Total

Pokok pertarakan harus disampaikan dengan kuat, dan janji 
untuk menjauhkan diri dari semua minuman keras yang 
memabukkan dan tembakau harus disampaikan. Kebiasaan-
kebiasaan tidak bertarak menghalangi pikiran untuk melihat 
pentingnya kebenaran yang membuat manusia bijaksana untuk 
memperoleh keselamatan. Otak harus dibersihkan dari pengaruh 
minuman keras dan tembakau yang memabukkan, dan kemudian 
manusia akan menyadari bahwa Kristus telah mati untuk 
keselamatan mereka - Surat 187, 1904.

Tanggung Jawab Orang Tua [40] 

Seringkali ketidaktaatan dimulai di rumah. Dengan menggunakan 

kekayaan,
makanan yang tidak sehat, organ-organ pencernaan melemah, 
dan tercipta keinginan untuk makanan yang lebih merangsang. 
Dengan demikian, selera makan dididik untuk terus 
mendambakan sesuatu yang lebih kuat. Permintaan akan 
stimulan menjadi lebih sering dan lebih sulit untuk ditolak. 
Sistem menjadi sedikit banyak dipenuhi dengan racun, dan 
semakin dilemahkan, semakin besar pula keinginan untuk hal-hal 
ini. Satu langkah ke arah yang salah akan mempersiapkan jalan 
bagi langkah lainnya. Banyak orang yang tidak merasa bersalah 
meletakkan anggur atau minuman keras dalam bentuk apa pun di 
atas meja mereka akan memenuhi meja mereka dengan makanan 
yang menciptakan rasa haus akan minuman keras sehingga untuk 
menahan godaan itu hampir tidak mungkin. Kebiasaan makan 
dan minum yang salah akan merusak kesehatan dan 
mempersiapkan jalan untuk mabuk.

Tidak perlu lagi ada perang salib kesederhanaan, jika di dalam 
diri kaum muda yang membentuk dan membentuk masyarakat, 
prinsip-prinsip yang benar dalam hal kesederhanaan dapat 
ditanamkan. Biarlah para orang tua memulai perang salib melawan 
ketidakbertarakan di perapian mereka sendiri, dalam prinsip-prinsip 
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yang mereka ajarkan kepada anak-anak mereka sejak bayi, dan 
mereka dapat berharap untuk berhasil.

Ada tugas bagi para ibu untuk membantu anak-anak mereka 
membentuk kebiasaan yang benar dan selera yang murni. Didiklah 
selera makan; ajarkan anak-anak untuk membenci stimulan. 
Didiklah anak-anak Anda agar memiliki stamina moral untuk 
melawan kejahatan yang ada di sekeliling mereka. Ajarkan mereka 
bahwa mereka tidak boleh
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tidak terpengaruh oleh orang lain, bahwa mereka tidak boleh 
menyerah pada pengaruh yang kuat, tetapi mempengaruhi orang 
lain untuk kebaikan.-Kementerian Penyembuhan, 334, 335.

Dibutuhkan Kesaksian yang Jelas

Setiap gereja membutuhkan kesaksian yang jelas dan tajam, 
yang memberikan bunyi sangkakala. Jika kita dapat 
membangkitkan kepekaan moral dalam hal mempraktikkan 
pertarakan dalam segala hal, kemenangan yang sangat besar 
akan diperoleh - Naskah 59, 1900.

Musa banyak berkhotbah tentang hal ini, dan alasan mengapa 
bangsa Israel tidak sampai ke tanah yang dijanjikan adalah 
karena pemanjaan selera yang berulang-ulang. Sembilan 
persepuluh dari kejahatan di antara anak-anak zaman sekarang 
disebabkan oleh ketidakbertarakan dalam hal makan.

[41] dan minum. Adam dan Hawa kehilangan Eden karena pemanjaan 
selera, dan kita hanya mendapatkannya kembali dengan 
penyangkalan terhadap hal yang sama - The Review and Herald, 
21 Oktober 1884.

Ketika kesederhanaan disajikan sebagai bagian dari Injil, 
banyak orang akan melihat kebutuhan mereka akan reformasi. 
Mereka akan melihat kejahatan minuman keras yang 
memabukkan, dan bahwa berpantang total adalah satu-satunya 
landasan di mana umat Allah dapat berdiri dengan sungguh-
sungguh. Sewaktu instruksi ini diberikan, orang-orang akan 
menjadi tertarik pada bidang-bidang pelajaran Alkitab yang lain - 
Testimonies for the Church 7:75.

Ketika kita mendekati akhir zaman, kita harus naik lebih tinggi 
dan lebih tinggi lagi dalam hal reformasi kesehatan dan 
kesederhanaan Kristen, menyampaikannya dengan cara yang lebih 
positif dan tegas. Kita harus terus berusaha untuk mendidik orang-
orang, tidak hanya dengan kata-kata kita tetapi juga dengan praktik 
kita. Ajaran dan praktik yang digabungkan memiliki pengaruh yang 
nyata - Naskah 87, 1908.

* * * * *
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Bab 8-Kerja Sama Antara Pekerjaan Medis dan 
Penginjilan

Bagaimana Mengungkapkan Kristus

Bagaimanakah kita akan menyatakan Kristus? Saya tidak 
tahu cara yang lebih baik ... selain untuk memegang pekerjaan 
misionaris medis yang berhubungan dengan pelayanan.-Medical 
Ministry, 319.

Kristus memberikan gambaran yang sempurna tentang 
kesalehan yang sejati dengan menggabungkan pekerjaan seorang 
dokter dan seorang pendeta, melayani kebutuhan tubuh dan jiwa, 
menyembuhkan penyakit fisik, dan kemudian mengucapkan kata-
kata yang membawa damai sejahtera bagi hati yang gelisah.-
Consultations on Health, 528.

Untuk Maju Bersama

Injil dan pekerjaan misionaris medis harus maju bersama. Injil 
harus diikat dengan prinsip-prinsip reformasi kesehatan yang sejati. 
Kekristenan harus dibawa ke dalam kehidupan praktis. [42] 
Pekerjaan reformasi yang sungguh-sungguh dan menyeluruh harus 
dilakukan. P e n g a j a r a n  Alkitab yang benar adalah luapan kasih 
Allah kepada manusia yang telah jatuh ke dalam dosa. Umat Allah 
harus maju dalam garis-garis yang lugas untuk mengesankan hati
mereka yang mencari kebenaran, yang rindu untuk melakukan 
bagian mereka dengan benar di zaman yang penuh kesungguhan ini. 
Kita harus menyajikan asas-asas reformasi kesehatan di hadapan 
orang-orang, melakukan segala daya kita untuk menuntun pria dan 
wanita untuk melihat pentingnya asas-asas ini dan 
mempraktikkannya - Testimonies for the Church 6:379.

Gabungan Pengajaran dan Penyembuhan

Umat Tuhan harus menjadi satu. Tidak boleh ada pemisahan 
dalam pekerjaan-Nya. Kristus mengutus kedua belas rasul dan 
kemudian tujuh puluh murid untuk memberitakan Injil dan 
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menyembuhkan orang sakit (Matius 10:7, 8) dan ketika mereka 
pergi memberitakan Kerajaan Allah, kepada mereka diberikan 
kuasa untuk menyembuhkan orang sakit dan mengusir roh-roh 
jahat.

45
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Dalam pekerjaan Tuhan, pengajaran dan penyembuhan tidak pernah 
dapat dipisahkan - Testimonies for the Church 8:165.

Keuntungan dari Pekerja Medis

Seseorang yang menjadi dokter dan guru agama akan 
menemukan pekerjaan yang harus dilakukan yang akan 
menghasilkan keselamatan jiwa-jiwa. Bentuk kata-kata yang 
baik dalam pengajaran agama, yang ditopang oleh "Demikianlah 
firman Tuhan," akan memiliki pengaruh yang menyelamatkan. 
Seorang dokter dapat mengekspresikan dirinya sehingga ia akan 
diundang untuk berbicara di depan berbagai perusahaan, dan 
akan diterima. Sebagai seorang guru, seorang dokter dapat 
melihat kesempatan yang ada, karena Firman Allah harus 
disampaikan dengan bebas.

Mereka yang akan memasuki kota-kota besar kita untuk bekerja 
sebagai tenaga evakuasi medis harus memulai pekerjaan mereka 
dengan cara yang sangat bijaksana. Malaikat-malaikat Allah akan 
memberikan kesan, dan di bawah pengaruh Roh Kudus yang kudus, 
hati mereka akan tersentuh. Kata-kata pembicara y a n g  membawa 
bentuk doktrin yang benar ke dalam kontak yang nyata dengan para 
pendengarnya akan menghasilkan penyelamatan jiwa-jiwa.-Surat 4, 
1910.

Pekerjaan Medis dan Penginjilan Terikat Bersama

Ketika dihubungkan dengan upaya penginjilan di bidang lain, kesalahan 
medis

[Pekerjaan misionaris adalah alat yang paling efektif yang dengannya 
tanah dipersiapkan untuk menabur benih kebenaran, dan juga alat 
yang dengannya tuaian dituai. Pekerjaan misionaris medis adalah 
tangan penolong dari pelayanan Injil. Sejauh mungkin, akan lebih 
baik bagi para pekerja penginjilan untuk belajar bagaimana 
melayani kebutuhan tubuh dan juga jiwa; karena dengan melakukan 
hal ini, mereka mengikuti teladan Kristus. Ketidakbertarakan telah 
hampir memenuhi dunia dengan penyakit, dan para pelayan Injil 
tidak dapat menggunakan waktu dan kekuatan mereka untuk 
menolong semua orang yang membutuhkan pertolongan. Tuhan 
telah menetapkan bahwa para dokter dan perawat Kristen harus 
bekerja sama dengan mereka yang memberitakan Firman. Pekerjaan 
misionaris medis harus terikat dengan pelayanan Injil - The Review 
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and Herald, 10 September 1908.
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Tidak Ada Pekerjaan Lain yang Sesukses Ini

Di dalam ladang-ladang baru, tidak ada pekerjaan yang begitu 
berhasil seperti pekerjaan misionaris medis. Jika para pendeta kita 
mau bekerja dengan sungguh-sungguh untuk mendapatkan 
pendidikan dalam b i d a n g  misionaris medis, mereka akan jauh 
lebih siap untuk melakukan pekerjaan yang dilakukan Kristus 
sebagai misionaris medis. Dengan belajar dan berlatih dengan 
tekun, mereka dapat mengenal dengan baik prinsip-prinsip 
reformasi kesehatan, sehingga ke mana pun mereka pergi, mereka 
akan menjadi berkat yang besar bagi orang-orang yang mereka 
temui -Medical Ministry, 239.

Menteri, Tabib, dan Pekerja Alkitab

Pelayan Injil harus mengkhotbahkan prinsip-prinsip kesehatan, 
karena hal ini telah diberikan oleh Allah sebagai salah s a tu  sarana 
yang diperlukan untuk mempersiapkan umat yang sempurna dalam 
karakter. Oleh karena itu, prinsip-prinsip kesehatan telah diberikan 

kepada kita agar sebagai umat kita dapat dipersiapkan baik dalam 
pikiran maupun tubuh untuk menerima kepenuhan berkat Allah. 

Pekerjaan misionaris medis memiliki tempat dan bagiannya dalam 
pekerjaan Injil yang menjadi penutup ini. Dokter Kristen memiliki 

panggilan yang tinggi. Dengan pengetahuannya yang lebih 
mendalam tentang sistem tubuh manusia dan hukum-hukumnya, ia 

berada dalam posisi untuk berkhotbah
Injil keselamatan dengan sangat efisien dan berkuasa.

Tujuan pertama dan utama dari Injil dan semua yang berkaitan 
dengannya

adalah untuk mencari dan menyelamatkan yang hilang. Pelayanan Injil,
[44] 

baik oleh pendeta maupun dokter, adalah untuk mengulurkan tangan 
pertolongan kepada manusia di mana pun dibutuhkan. Pelayanan ini 
adalah untuk melayani mereka yang sakit dan menderita secara fisik 
dan juga jiwa yang sakit karena dosa.

Di sini pelayan Injil dan dokter Kristen bersatu, dan juga 
pekerja Alkitab dalam kunjungannya dari rumah ke rumah - The 
Review and Herald, 29 Oktober 1914.

Para hamba Tuhan, janganlah membatasi pekerjaan Anda 
hanya dengan memberikan pengajaran Alkitab. Lakukanlah 
pekerjaan praktis. Berusahalah untuk memulihkan orang sakit 
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menjadi sehat. Inilah pelayanan yang sejati. Ingatlah bahwa 
pemulihan tubuh mempersiapkan jalan bagi pemulihan jiwa.-
Medical Ministry, 240.

Tidak Boleh Ada Pemisahan

Tidak ada garis yang dapat ditarik antara pekerjaan misionaris 
medis yang tulus dan pelayanan Injil. Keduanya harus berbaur. 

Mereka tidak dapat dipisahkan.
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untuk berdiri sendiri-sendiri sebagai bidang pekerjaan yang 
terpisah. Mereka harus bergabung dalam satu kesatuan yang tak 
terpisahkan, seperti halnya tangan yang menyatu dengan tubuh. 
Mereka yang berada di lembaga-lembaga kita harus memberikan 
bukti bahwa mereka memahami peran mereka dalam pekerjaan 
misionaris medis Injil yang sejati. Martabat yang sungguh-sungguh 
adalah ciri misionaris medis yang sejati. Mereka hendaknya menjadi 
orang-orang yang memahami dan mengenal Allah dan kuasa kasih 
karunia-Nya - Surat 102, 1900.

Pekerjaan penginjilan yang berhasil dapat dilakukan dalam 
hubungannya dengan pekerjaan misionaris medis. Ketika kedua 
bidang pekerjaan ini bersatu, kita dapat berharap untuk 
mengumpulkan buah yang paling berharga bagi Tuhan - Medical 
Ministry, 26.

Penyajian prinsip-prinsip Alkitab oleh seorang dokter yang 
cerdas akan memiliki bobot yang besar bagi banyak orang. Ada 
efisiensi dan kuasa dalam diri seseorang yang dapat 
menggabungkan dalam pengaruhnya pekerjaan seorang dokter 
dan seorang pelayan Injil. Pekerjaannya akan mendapat penilaian 
yang baik dari orang-orang.-Counsels on Health, 546.

Pendidikan untuk Pekerjaan Misionaris Medis

Pendidikan para siswa dalam jalur misionaris medis tidak 
lengkap kecuali mereka dilatih untuk bekerja dalam 
hubungannya dengan gereja dan pelayanan.-Konselor 
Kesehatan, 557.

[45] Para pekerja misionaris medis harus dimurnikan, disucikan, 
dimuliakan. Mereka harus naik ke titik tertinggi kesempurnaan. 
Mereka harus dibentuk dan dibentuk menurut keserupaan ilahi. 
Kemudian mereka akan melihat bahwa reformasi kesehatan dan 
pekerjaan misionaris medis haruslah terikat dengan pemberitaan 
Injil - Testimonies for the Church 8:168.

* * * * *
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Mempelajari Prinsip-prinsip Kesehatan

Biarlah orang-orang kita menunjukkan bahwa mereka 
memiliki minat yang hidup dalam pekerjaan misionaris medis. 
Biarlah mereka mempersiapkan diri mereka untuk berguna 
dengan mempelajari buku-buku yang telah ditulis untuk pengajaran 
kita dalam bidang ini. Buku-buku ini layak mendapatkan 
perhatian dan penghargaan yang lebih besar daripada yang telah 
mereka terima. Banyak hal yang bermanfaat bagi semua orang 
telah ditulis untuk tujuan khusus sebagai petunjuk dalam prinsip-
prinsip kesehatan - Testimonies for the Church 7:63.

Keluarga-keluarga pemelihara Sabat harus menjaga pikiran 
mereka tetap dipenuhi dengan prinsip-prinsip reformasi kesehatan 
yang bermanfaat dan garis-garis kebenaran lainnya, sehingga 
mereka dapat menjadi penolong bagi sesama mereka. Jadilah 
misionaris yang praktis. Kumpulkanlah semua pengetahuan yang 
dapat membantu memerangi penyakit. Hal ini dapat dilakukan oleh 
mereka yang rajin belajar.

Tetapi hanya sedikit yang dapat mengikuti kursus pelatihan di 
lembaga-lembaga medis kita. Tetapi semua orang dapat 
mempelajari literatur kesehatan kita dan menjadi cerdas dalam hal 
yang penting ini -Medical Ministry, 320.

Sebuah Peringatan yang Khidmat

Biarlah gereja bangkit dan bersinar. Biarlah setiap keluarga 
mempraktikkan mawas diri, melakukan semua yang mereka bisa 
untuk memperbaiki kondisi mereka sendiri. Mereka yang sungguh-
sungguh berada di pihak Tuhan akan menyangkal diri dan 
berkorban. Mereka akan makan dan minum untuk kemuliaan Tuhan, 
menolak untuk merusak jiwa dan tubuh dengan ketidakbertarakan. 
Maka kondisi gereja akan menjadi
bersaksi bahwa cahayanya belum disingkirkan. Tetapi jika anggota gereja

[46] 
tidak melakukan bagian yang telah Tuhan tetapkan bagi mereka, gerakan 
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reformasi kesehatan akan terus berjalan tanpa mereka, dan akan terlihat 
bahwa Tuhan telah memindahkan kandil mereka dari tempatnya. Mereka 
yang menolak untuk menerima
dan berlatihlah agar cahaya tetap berada di latar belakang.-
Naskah 78, 1900.

49
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Satu-satunya Media untuk Membangun Karakter

Tubuh adalah satu-satunya media yang melaluinya pikiran 
dan jiwa dikembangkan untuk membangun karakter. Oleh 
karena itu, musuh jiwa mengarahkan godaannya untuk 
melemahkan dan merendahkan kekuatan fisik. Keberhasilannya 
di sini berarti penyerahan diri kepada kejahatan dari seluruh 
makhluk. Kecenderungan-kecenderungan dari sifat jasmani kita, 
kecuali di bawah kekuasaan kuasa yang lebih tinggi, pasti akan 
membawa kehancuran dan kematian.-Kementerian 
Penyembuhan, 130.

Pemanjaan dosa menajiskan tubuh dan membuat manusia 
tidak layak untuk beribadah secara rohani. Barangsiapa yang 
menghargai terang yang telah Allah berikan kepadanya melalui 
reformasi kesehatan, akan mendapatkan bantuan penting dalam 
pekerjaannya untuk dikuduskan melalui kebenaran dan 
diperlengkapi untuk keabadian. Tetapi jika ia mengabaikan 
terang itu dan hidup dalam pelanggaran hukum alam, ia harus 
membayar hukumannya; kuasa rohaninya dilumpuhkan, dan 
bagaimana ia dapat menyempurnakan kesucian dalam takut akan 
Allah?

Kerendahan Hati dan Cinta

Melalui pengorbanan Kristus, segala sesuatu telah disediakan 
bagi orang-orang percaya untuk menerima segala sesuatu yang 
berkaitan dengan kehidupan dan kesalehan. Allah memanggil kita 
untuk mencapai standar kemuliaan dan kebajikan yang tertinggi. 
Kesempurnaan karakter Kristus memungkinkan kita untuk 
mencapai kesempurnaan.

Orang yang ingin mencapai kebesaran sejati harus berjalan 
dengan rendah hati di hadapan Allah, bukan dengan kerendahan hati 
yang dipaksakan, tetapi dengan perasaan yang tulus akan 
ketidakmampuannya sendiri dan kebesaran Allah. Ia harus berusaha 
dengan sungguh-sungguh untuk menjadikan bait jiwa sebagai 
tempat di mana Allah berkenan tinggal.

Orang yang hatinya dijamah Tuhan akan dipenuhi dengan kasih 
yang besar bagi mereka yang belum pernah mendengar kebenaran. 
Kondisi mereka membuatnya terkesan dengan

[47] rasa duka cita pribadi. Sambil memegang nyawanya di tangan, ia 
bergegas pergi, seorang utusan yang diutus Tuhan, yang diilhami 
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Tuhan, untuk melakukan pekerjaan di mana para malaikat dapat 
bekerja sama - Naskah 73, 1901.

Bertemu dengan Tuhan di Mezbah Pengorbanan Diri

Di mezbah pengorbanan diri - tempat yang ditentukan untuk 
pertemuan antara Tuhan dan jiwa - kita menerima dari tangan 
Tuhan
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obor surgawi yang menyelidiki hati, mengungkapkan 
kebutuhannya yang besar akan Kristus yang tinggal di dalamnya 
- Naskah 9, 1899.

Kesempurnaan karakter Kristen dicapai ketika dorongan 
untuk menolong dan memberkati orang lain muncul secara 
konstan dari dalam diri, ketika sinar matahari surga memenuhi 
hati dan diekspresikan dalam wajah.

Layanan Tertinggi

Ketika pria dan wanita telah membentuk karakter yang dapat 
didukung oleh Tuhan, ketika penyangkalan diri dan pengorbanan 
diri mereka telah sepenuhnya dilakukan, ketika mereka siap 
untuk ujian terakhir, siap untuk diperkenalkan ke dalam keluarga 
Tuhan, pelayanan apakah yang akan berdiri paling tinggi dalam 
penilaian Dia yang telah memberikan diri-Nya sendiri sebagai 
korban yang rela berkorban untuk menyelamatkan umat yang 
berdosa? Usaha apakah yang akan paling disayangi oleh hati yang 
memiliki kasih yang tak terbatas? Pekerjaan apakah yang akan 
mendatangkan kepuasan dan sukacita terbesar bagi Bapa dan 
Anak? Keselamatan jiwa-jiwa yang akan binasa - Naskah 51, 
1901.
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